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二、报告目录及图表目录

中国是茶叶的故乡，但现在还不是"饮茶大国"，还有很多国人不经常饮茶。尽管在过去的20
年时间 里，我国人均茶叶消费量增加了近3倍，但现在，我国人均年茶叶消费量仅为0.4千
克，还不到世界人均0.5千克的消费水平。这也说明，我国的茶叶消费市场 蕴涵着无限商机
。这也是为什么我们把茶产业称为21世纪最有发展前途产业的原因之一。我国目前有净饮茶
人口2.6亿，他们的年人均消费量为1.54千克， 如果每人每天沏茶增至3杯，那么年人均消
费量将达到3.28千克。国内饮茶人口每增加1%，消费量即可增加4万吨；如果饮茶人口达到
50%的话，茶叶消费量将达到200万吨。保健茶是以茶为主，配有适量中药，既有茶味，又
有轻微药味，并有保健治疗作用的饮料。保健茶首先在西方流行。中国保健茶是以绿茶、红
茶或乌龙茶为主要原料，配以确有疗效的单味或复方中药制成；也有用中药煎汁喷在茶叶上
干燥而成；或者药液茶液浓缩喷专利权干燥而成。外形颗粒状，易于沸水 速溶。2009年保
健茶年销售额突破百亿，2010年保健茶年销售额为已过五百亿元，2012年将突破1200亿元
。近代，随着人们健康意识增强，在茶饮
料市场迅速扩大之后，以传统中草药为主要成分的保健茶已成为饮品市场的新亮点。
未来5年，全球健康饮料将以高于普通饮料增长速度（2%-3 %）1倍以上的速度增长。其前
景越来越好。专家介绍，在我国各种医书中，记录有1100多种有治疗作用的"茶"类饮品，而
近20年中新发展的、有案可查的各类药茶、中草药保健茶就有350种之多。在目前茶市场当
中，在茶文化热、有机茶热、保健茶热、名优茶兴起等多种因素下，茶叶的传统区域性消费
习惯正在走 向分解，取而代之的是更为现代的、多元化的茶叶消费趋势。在人民的生活水
平不断提升，生活品味不断提升，对茶文化的品尝也是情有独钟。目前，我国市场上销 售
的保健茶有银杏茶、灵芝茶、全松茶、火麻茶、枸杞茶、杜仲茶、和胃降酸茶、德裕熙三七
茶、菊茶、枇杷竹叶茶、山楂茶等十多个品种。这些保健茶的功能迎合 了人们保健意识越
来越强的消费需求，尤其受到中老年人的喜爱。特别值得注意的是，近年推出的蒲公英特种
饮料，就具有清热解毒、消炎、健胃、利尿、散结等功 能，可治疗妇女乳痛水仲、咽炎、
急性扁桃腺炎和其他热毒诸症，对感冒、黄疸、淋病及肝功能失调引起的皮肤病有很好疗效
，还对金黄色葡萄球菌、溶血性链球菌 有很强杀伤作用的菊科多年生草本植物（广义上的
中草药）的蒲公英，与绿茶配伍而成的，在市场上十分走俏。
本研究咨询报告在大量周密的市场调 研基础上，主要依据了国家统计局、国家发改委、国
家海关总署、质检总局、工商总局、全国商业信息中心、中国经济景气监测中心、中国食品
药品监督管理局、中 国保健协会、中国茶叶行业协会、中国上市公司资讯、全国及海外多
种相关报刊杂志的基础信息等公布和提供的大量资料，首先介绍保健茶的定义、分类等，然
后分 析保健茶行业的发展现状，接着分析保健茶的发展情况。随后阐述保健茶行业的竞争
格局和分析重点企业经营状况，最后分析保健茶行业的发展前景与趋势，同时研 究部对保
健茶行业进行全面的投资分析。本报告是保健茶行业生产、经营、科研企业及相关研究单位
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