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一、报告简介

观研报告网发布的《中国自助餐行业发展深度调研与投资前景研究报告（2024-2031年）》
涵盖行业最新数据，市场热点，政策规划，竞争情报，市场前景预测，投资策略等内容。更
辅以大量直观的图表帮助本行业企业准确把握行业发展态势、市场商机动向、正确制定企业
竞争战略和投资策略。本报告依据国家统计局、海关总署和国家信息中心等渠道发布的权威
数据，以及我中心对本行业的实地调研，结合了行业所处的环境，从理论到实践、从宏观到
微观等多个角度进行市场调研分析。

官网地址：http://www.chinabaogao.com/baogao/202406/711738.html

报告价格：电子版: 8200元    纸介版：8200元    电子和纸介版: 8500

订购电话: 400-007-6266 010-86223221

电子邮箱: sale@chinabaogao.com

联 系 人: 客服

特别说明：本PDF目录为计算机程序生成，格式美观性可能有欠缺；实际报告排版规则、美
观。
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二、报告目录及图表目录

自助餐是一种餐饮形式，其特点在于客人可以自由选择自己喜欢的食物并自由取用。
我国自助餐行业相关政策
进一步释放餐饮消费潜力，更好满足人民日益增长的美好生活需要。近年来，为了促进自助
餐行业的发展，我国陆续发布了许多政策，如2024年商务部等9部门发布的《关于促进餐饮
业高质量发展的指导意见》提出发展“数字+餐饮”，营造平台与商户共生发展的良性生态。
实施地域餐饮品牌培育工程，培育知名餐饮品牌。加大知识产权保护力度。
我国自助餐行业相关政策 发布时间 发布部门 政策名称 主要内容 2023年2月
中共中央、国务院 关于做好2023年全面推进乡村振兴重点工作的意见 发展乡村餐饮购物、
文化体育、旅游休闲、养老托幼、信息中介等生活服务。鼓励有条件的地区开展新能源汽车
和绿色智能家电下乡。 2023年4月 交通运输部
关于做好“五一 �䝧���沍�꒐��ꅏ�鱝�屶蒐�� 要督促指导相关单位加强高速公路服
务区运营管理，加大服务区人力物力投入力度，提高停车、如厕、充电、加油、餐饮等服务
能力，确保环境卫生整洁、服务便捷高效、停车区车辆分类有序停放。 2023年7月 国务院
关于恢复和扩大消费的措施 倡导健康餐饮消费、反对餐饮浪费，支持各地举办美食节，打
造特色美食街区，开展餐饮促消费活动。 2023年9月 国务院
关于释放旅游消费潜力推动旅游业高质量发展的若干措施 引导夜间文化和旅游消费集聚区
规范创新发展。完善夜间照明、停车场、公共交通、餐饮购物等配套服务设施。
2023年11月 国务院 空气质量持续改善行动计划 开展餐饮油烟、恶臭异味专项治理。
严格居民楼附近餐饮服务单位布局管理。拟开设餐饮服务单位的建筑应设计建设专用烟道。
2023年12月 国家发展改革委、商务部
关于支持横琴粤澳深度合作区放宽市场准入特别措施的意见 推动澳门知名餐饮品牌和传统
美食进驻合作区，由澳门主管部门或商协会出具相关认证文件，经海关认可后，允许其食品
、原材料等减免进口报关和检验检疫手续进入合作区，其中涉及进口关税配额的商品按现行
政策管理。 2024年1月 交通运输部 关于做好2024年道路水路春运服务保障工作的通知 探索
引入优质餐饮品牌，增设临时卫生间等设施，确保商品供应充足、环境卫生整洁、服务便捷
舒适、设施安全可靠。 2024年1月 交通运输部 关于深入开展春运“情满旅途”活动的通知 加
大服务区餐饮和商品供给，探索引入优质、连锁餐饮品牌，确保商品供应充足、环境卫生整
洁、服务便捷舒适、价格公道合理、设施安全可靠。 2024年3月 商务部等9部门
关于促进餐饮业高质量发展的指导意见 发展“数字+餐饮”，营造平台与商户共生发展的良性
生态。实施地域餐饮品牌培育工程，培育知名餐饮品牌。加大知识产权保护力度。
2024年5月 中国人民银行、商务部、国家外汇管理局
关于进一步优化商业领域支付服务提升支付便利性的通知 各地商务主管部门会同中国人民
银行分支机构引导零售、餐饮、住宿等行业经营主体，特别是便利店、集（农）贸市场、菜



观研报告网 www.chinabaogao.com

市场、早餐店、美容美发店、药店等民生领域经营主体做好现金备付，满足消费者现金使用
需求，提升日常消费领域现金收付能力。 2024年5月 文化和旅游部等五部门
智慧旅游创新发展行动计划 支持在线旅游平台经营者发挥数据和信息能力优势，有效整合
交通、住宿、餐饮、游览、娱乐等旅游要素资源，为游客提供智慧化服务。
资料来源：观研天下整理
部分省市自助餐行业相关政策
发挥有效市场和有为政府作用，不断完善合作机制，持续拓展合作领域。为了响应国家号召
，各省市积极推动自助餐行业的发展，比如西藏自治区发布的《西藏自治区关于恢复和扩大
消费的若干措施》提出鼓励和支持餐饮企业通过网络直播带货、线上秒杀、探店引流、小程
序应用等新型网络营销方式开展促消费活动。
部分省市自助餐行业相关政策（一） 省市 发布时间 政策名称 主要内容 陕西省、江苏省
2023年1月 延安市无锡市对口合作实施方案（2022—2026年） 积极推动“延安故事”等系列
文创产品研发，推出符合新时代大众审美及需求的特色文创产品，促进餐饮、住宿等产业发
展，拓展红色旅游产业链。 四川省 2023年2月 关于实施“三品一创”消费提质扩容工程
加快培育“蜀里安逸”消费品牌的意见
打造一批餐饮、会展新消费场景，构建“吃川菜、喝川酒、品川茶”的餐饮服务新体验。
安徽省 2023年2月 关于进一步提振市场信心促进经济平稳健康运行的若干政策举措 鼓励各
地在餐饮、住宿、文旅、零售等领域发放消费券，引导商圈、平台和商家配套开展打折、满
减等优惠活动。 西藏自治区 2023年4月 西藏自治区关于恢复和扩大消费的若干措施 鼓励和
支持餐饮企业通过网络直播带货、线上秒杀、探店引流、小程序应用等新型网络营销方式开
展促消费活动。 广西壮族自治区 2023年5月 质量强国建设纲要
提升生活服务品质化多样化水平。大力发展大众餐饮服务，提高质量安全水平。
宁夏回族自治区 2023年6月 加快推进预制菜产业高质量发展实施方案 鼓励预制菜企业与连
锁餐饮、团餐、火锅、外卖、酒店、露营定制等中端供应链平台深度合作，培育发展电商物
流快递等业态。 河南省 2023年6月
河南省实施扩大内需战略三年行动方案（2023—2025年） 支持行业龙头平台企业垂直整合
餐饮、外卖、家政、超市、住宿等生活服务资源，大力发展在线定制、即时配送、社区服务
等新消费业态，打造一批面向生活服务业的开放平台 黑龙江省 2023年6月
黑龙江省加快推进农产品加工业高质量发展三年行动计划（2023—2025年）以扩大规模、
提质增效为重点，支持企业发展鱼子酱、鱼糜、休闲食品、特色风味食品等精深加工产品，
积极培育壮大省内加工企业，与餐饮企业开展深度合作，提高产品质量，打造龙江特色加工
产品品牌，扩大市场份额。 贵州省 2023年2月
关于促进贵州民宿产业高质量发展的指导意见 加强民宿创客培育，将文化、教育、科技、
建筑设计、餐饮等行业跨界进行民宿创业就业的人才纳入民宿创新创业人才库。 贵州省
2023年7月 关于推动职业技能培训高质量发展的意见 对景区讲解人员、酒店服务人员、餐
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饮服务人员、民宿管家、保洁服务人员等加强技能服务培训，打造优秀专业的旅游从业人员
队伍。 山西省 2023年7月 关于加快山西省预制菜产业高质量发展的意见 在商业区、美食街
、旅游景点、美丽乡村建设一批预制菜体验点，推进预制菜产业与休闲、旅游、文化、餐饮
等产业深度融合。 湖南省 2023年8月
湖南省大气污染防治“守护蓝天”攻坚行动计划（2023—2025年） 建立健全部门协调联动的
餐饮油烟治理闭环管理体系；依法督促餐饮单位规范安装、运行和维护油烟净化设施；加大
餐饮单位油烟违规排放、超标排放执法检查力度。深化露天烧烤和夜市餐饮油烟污染专项整
治。 湖南省 2023年8月 湖南省恢复和扩大消费的若干政策措施 全力办好中国国际食品餐饮
博览会，持续办好“味道湖南”美食季等活动，升级改造特色美食街区，鼓励餐饮企业延时经
营。 江西省 2023年8月 关于促进直播电商高质量发展的意见
打造多元化应用场景。在餐饮、文旅、会展等领域推广“直播引流+实体消费”。
资料来源：观研天下整理
部分省市自助餐行业相关政策（二） 省市 发布时间 政策名称 主要内容 河北省 2023年3月
河北省加快建设旅游强省行动方案（2023-2027年） 打造旅游餐饮产品集群。构建“冀菜”餐
饮品牌体系，打造塞外宫廷宴、直隶官府宴等一批特色文化餐饮品牌。 河北省 2023年9月
关于实施城市更新行动的指导意见 商业、商务办公建筑内，在满足相关标准和规范、符合
安全要求前提下，可新增文化、体育、教育、医疗、社会福利和餐饮等服务配套功能。
吉林省 2023年9月 关于促进消费的若干措施 推动消费场景进赛场，在场馆内、赛场周边广
泛设置竞技项目群众体验点、体育彩票销售站、餐饮服务和体育用品销售店等消费场景。
北京市 2023年9月 进一步促进北京老字号创新发展的行动方案(2023-2025年) 推动分批分类
分级建设融合老字号文化体验、产品销售于一体的旗舰店，设置统一标识，率先在商业零售
类、餐饮服务类的中华老字号品牌中开展试点示范。 青海省 2023年9月
关于印发2023年青海湖裸鲤资源保护行动方案的通知 加强餐饮行业监管,突出旅游景点等重
点区域,紧盯加工、销售以及食用等环节,对各类餐饮经营场所、私房菜馆、农家院等市场主
体展开全面常态化摸排检查,对发现违规经营裸鲤资源餐饮单位从严处罚,对屡教不改者责令
停业整顿。 天津市 2023年11月 关于促进民营经济发展壮大的若干措施 在确保安全的前提
下，产业园区内新型产业用地的行政办公及生活服务设施的建筑规模占地上总建筑规模比例
可以提高至 30% ，其中用于商业、餐饮、宿舍等生活服务设施建筑规模比例不超过 15%
，用地性质仍按主导用地性质管理，支持合理配套生活服务设施满足企业职工生活需求。
海南省 2024年4月
关于学习运用“千村示范、万村整治”工程经验有力有效推进乡村全面振兴的实施意见持续深
化食物节约各项行动，推进全链条节粮减损，挖掘粮食机收减损潜力，推广散粮运输和储粮
新型装具。坚决制止餐饮浪费行为。 上海市 2023年9月
上海市帐篷露营地管理办法（试行）
鼓励配套餐饮、活动组织、外卖配送等服务，提高露营旅游休闲品质。 上海市 2024年4月
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上海市进一步提升支付便利性行动方案 指导零售、餐饮、文旅、交通等场景商户做好小面
额现金备付工作，年内实现零钱包投放65万个，实现外币代兑点、出租车驾驶员零钱包配备
全覆盖。 云南省 2023年9月 关于恢复和扩大消费的若干措施 加快发展餐饮新业态新模式。
支持企业创新运营模式和经营业态，充分发挥绿色生产基地、加工基地、直播基地作用，构
建“现代农业＋加工中心＋中央厨房＋电子商务”一体化发展新模式。加快预制菜产业发展。
持续提升餐饮质量和配送标准化水平。 云南省 2024年2月
云南省推进养老服务高质量发展三年行动方案（2024—2026年） 实施“养老服务＋行业”行
动，促进养老服务与旅游、餐饮、体育、家政、教育、房地产等行业融合发展，丰富养老服
务内容，形成产业规模效应。 云南省 2024年4月
云南省进一步优化支付服务提升支付便利性实施方案 引导经营主体特别是交通、购物、餐
饮、文娱、旅游、住宿等民生、涉外领域主体，公开承诺可收取人民币现金，张贴支持现金
收付标识，做好零钱备付，满足现金使用需求，提升日常消费领域现金收付能力。 云南省
2024年4月 云南省空气质量持续改善行动实施方案 深入治理餐饮油烟和恶臭异味。严格居
民楼附近餐饮服务单位布局管理。拟开设餐饮服务单位的建筑应设计建设专用烟道。
资料来源：观研天下整理（xyl）
注：上述信息仅作参考，图表均为样式展示，具体数据、坐标轴与数据标签详见报告正文。
个别图表由于行业特性可能会有出入，具体内容请联系客服确认，以报告正文为准。
更多图表和内容详见报告正文。
观研报告网发布的《中国自助餐行业发展深度调研与投资前景研究报告（2024-2031年）》
涵盖行业最新数据，市场热点，政策规划，竞争情报，市场前景预测，投资策略等内容。更
辅以大量直观的图表帮助本行业企业准确把握行业发展态势、市场商机动向、正确制定企业
竞争战略和投资策略。
本报告依据国家统计局、海关总署和国家信息中心等渠道发布的权威数据，结合了行业所处
的环境，从理论到实践、从宏观到微观等多个角度进行市场调研分析。
行业报告是业内企业、相关投资公司及政府部门准确把握行业发展趋势，洞悉行业竞争格局
，规避经营和投资风险，制定正确竞争和投资战略决策的重要决策依据之一。
本报告是全面了解行业以及对本行业进行投资不可或缺的重要工具。观研天下是国内知名的
行业信息咨询机构，拥有资深的专家团队，多年来已经为上万家企业单位、咨询机构、金融
机构、行业协会、个人投资者等提供了专业的行业分析报告，客户涵盖了华为、中国石油、
中国电信、中国建筑、惠普、迪士尼等国内外行业领先企业，并得到了客户的广泛认可。
【目录大纲】
第一章 2019-2023年中国自助餐行业发展概述
第一节 自助餐行业发展情况概述
一、自助餐行业相关定义
二、自助餐特点分析
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