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一、报告简介

观研报告网发布的《2018-2023年中国中医营养品产业市场运营规模现状与投资发展前景研
究报告》涵盖行业最新数据，市场热点，政策规划，竞争情报，市场前景预测，投资策略等
内容。更辅以大量直观的图表帮助本行业企业准确把握行业发展态势、市场商机动向、正确
制定企业竞争战略和投资策略。本报告依据国家统计局、海关总署和国家信息中心等渠道发
布的权威数据，以及我中心对本行业的实地调研，结合了行业所处的环境，从理论到实践、
从宏观到微观等多个角度进行市场调研分析。
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二、报告目录及图表目录

 
         一、定义
 

文化人类学认定:特定的地理环境，形成了特定的生产方式，并造就了特定的生活习惯
和文化类型。长期繁衍在东亚的黄河长江流域，造成了中国以农耕为主要生产 方式，以谷
麦为主食的生产和生活类型。长期进化过程中，也使得我们民族在膳食及营养结构方面变现
出了许多因适应与进化所形成的特殊性，包括消化功能的一系 列特点。因此，照搬国外的
营养学并不足以真正解决中国的许多营养问题。
 

此外，中国传统营养学在饮食养生方面还创造了不少独特的有效方法，比如说茶饮保
健， 就是中国所特有，且被证明是远远优于一般饮料的营养饮品，具有广泛的保健与治疗
效果；又如粥羹保健，也是我国特有的营养形式，至少对诸如虚弱、脾胃功能伤 损等具有
无可替代保健促康复的作用。因此，糅合了现代营养学的合理因素的、带有时代特征的现代
中医营养学，才是最契合于现代中国国民的营养学。
 
          二、政策
 

国务院办公厅印发《国民营养计划（2017—2030年）》，其中要求加强传统食养指导
，发挥中医药特色优势，大力发展传统食养服务，充分发挥我国传统食养在现代营养学中的
作用，引导养成符合我国不同地区饮食特点的食养习惯。

计划指出，要通过多种形式促进传统食养知识传播，推动传统食养与现代营养学、体
育健身等有效融合。开展针对老年人、儿童、孕产妇及慢性病人群的食养指导，提升居民食
养素养。实施中医药治未病健康工程，进一步完善适合国民健康需求的食养制度体系。

计划要求，要开展传统养生食材监测评价。建立传统养生食材监测和评价制度，开展
食材中功效成分、污染物的监测及安全性评价，进一步完善我国既是食品又是中药材的物品
名单。深入调研，筛选一批具有一定使用历史和实证依据的传统食材和配伍，对其养生作用
进行实证研究。建设养生食材数据库和信息化共享平台。
 
           三、发展现状
 

中国营养保健食品行业是一个起步于20世纪80年代的新兴行业。几经起落，行业形成
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了以膳食营养补充剂产品为主要消费标的格局，2014年，我国营养保健食品行业收入规模
达到1,932亿元，其中膳食营养补充剂占比51.3%，收入规模达到911亿元，2015年我国膳
食补充剂市场规模达到1100亿元。其中草本膳食补充剂市场规模 为549亿元，非草本膳食
补充剂551亿元。
 
图：我国保健品行业发展历程

我国膳食营养补充剂发展历史尚短，居民消费意识尚未完全建立。在以美国为代表的
发达国家，超过2/3的居民已经养成食用膳食营养补充剂的习惯，而我国的这一比例不足20
%，膳食营养补充剂用户数存在巨大的增长空间。
图：中国膳食补充剂人均消费额远低于美日等国家（美元/人）  

中国报告网发布的《2018-2023年中国中医营养品产业市场运营规模现状与投资发展
前景研究报告》内容严谨、数据翔实，更辅以大量直观的图表帮助本行业企业准确把握行业
发展动向、市场前景、正确制定企业竞争战略和投资策略。本报告依据国家统计局、海关总
署和国家信息中心等渠道发布的权威数据，以及我中心对本行业的实地调研，结合了行业所
处的环境，从理论到实践、从宏观到微观等多个角度进行市场调研分析。它是业内企业、相
关投资公司及政府部门准确把握行业发展趋势，洞悉行业竞争格局，规避经营和投资风险，
制定正确竞争和投资战略决策的重要决策依据之一。本报告是全面了解行业以及对本行业进
行投资不可或缺的重要工具。

本研究报告数据主要采用国家统计数据，海关总署，问卷调查数据，商务部采集数据
等数据库。其中宏观经济数据主要来自国家统计局，部分行业统计数据主要来自国家统计局
及市场调研数据，企业数据主要来自于国统计局规模企业统计数据库及证券交易所等，价格
数据主要来自于各类市场监测数据库。
【报告大纲】

第一章中医营养行业发展概况
第一节中医营养概述
一、行业界定
二、中医营养保健品概述
（一）产品分类
（二）产品开发现状
三、中医食疗概述
第二节中医营养行业政策环境分析
一、中医营养保健食品行业
（一）中医保健食品行业监管体制
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（二）中医保健食品行业政策法规
（三）中医保健食品业进出口政策
二、中医食疗药膳餐饮行业
（一）行业管理体制分析
（二）餐饮食品安全相关政策综述
（三）中国药膳制作及从业资质基本要求

第二章中国中医营养保健品市场分析
第一节中国保健品市场分析
一、中国保健品市场现状
二、中国保健食品市场规模
三、中国保健品产品结构
四、保健品细分市场规模
五、中国保健品品牌结构
第二节中国中医营养保健品市场规模分析
一、中医营养保健品市场规模分析
二、中医营养保健品市场规模预测（2018-2023年）
第三节中国中医营养保健品细分市场分析
一、补钙型保健品
二、补肾型保健品
三、改善睡眠保健品
四、儿童膳食补充剂
五、滋补养颜保健品
第四节中国中医营养保健品重点产品分析
一、冬虫夏草类产品
二、月见草油类产品
三、人参类产品
四、银杏叶类产品
五、保健茶类产品
六、固元膏产品
第五节中医营养区域市场需求分析
一、华东地区市场需求分析
二、华北地区市场需求分析
三、东北地区市场需求分析
四、华南地区市场需求分析



观研报告网 www.chinabaogao.com

五、华中地区市场需求分析
六、西部地区市场需求分析

第三章中医营养保健品行业产业链分析
第一节中医营养保健品行业产业链概述
第二节中医营养保健品上游产业发展状况分析
一、中药材产品种类分析
二、中药材播种面积分析
三、中药材销售情况分析
四、中药材价格情况分析
第三节中医营养保健品销售渠道分析
一、商超渠道分析
二、药店渠道分析
三、电商渠道分析
四、团购渠道分析
五、直xiao渠道分析
第四节中医营养保健品需求市场分析
一、老年人口规模分析
二、居民保健意识提升
三、居民医疗保健支出
四、疾病护理及亚健康保健

第四章中医营养保健品进出口数据分析
第一节2016-2017年中医营养保健品进出口情况分析
一、2016-2017年中医营养保健品进口规模分析
二、2016-2017年中医营养保健品出口规模分析
三、2017年医药保健品进口百强企业名单
四、2017年医药保健品出口百强企业名单
第二节影响中国中医营养保健品出口的因素分析
一、政策及标准差异
二、技术水平的差异
三、中西文化的差异
四、国际信誉的影响
第三节中国中医营养保健品出口对策及建议
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第五章中国中医食疗餐厅行业分析
第一节中医食疗餐厅发展环境分析
一、餐饮业发展概况
二、中医食疗餐厅介绍
三、中医食疗餐厅消费人群
四、中医食疗餐厅发展现状
五、餐饮业发展规划分析
第二节中医食疗餐厅问题及对策
一、存在的问题
二、发展的对策
第三节中医食疗餐厅运营方案
一、前期经营措施
二、关于营销工作方面
三、关于人员配备及管理方面
第四节中医食疗餐厅经营策略
一、引入创建会员制度
二、建立技术质量保障体系
三、服务渠道创新

第六章中国中医营养行业竞争格局及战略分析
第一节中国中医营养行业竞争结构分析
一、行业现有企业间的竞争
二、行业新进入者威胁分析
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二、成本竞争分析
三、价格竞争分析
四、技术竞争分析
第三节中医营养企业投资兼并与重组分析
一、国内企业兼并重组发展态势
二、国内中医营养企业并购整合风险
三、中医营养行业并购与重组对策建议
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第四节中医营养企业资本市场运作建议
一、中医营养企业兼并及收购建议
二、中医营养企业融资方式选择建议
三、中医营养企业海外市场运作建议

第七章中医营养分销渠道及营销策略分析
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第三节品牌营销策略及运作
一、企业品牌市场定位策略
（一）品牌定位战略的概述
（二）品牌定位必要性分析
（三）品牌定位应注意问题
（四）品牌定位的战略策略
二、企业品牌文化建设策略
（一）品牌文化建设诚信为本
（二）品牌文化建设质量要求
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（三）品牌文化需要持续创新
（四）品牌文化建设安全保障
（五）品牌文化建设服务途径
三、企业品牌宣传推广策略
（一）消费者互动的推广
（二）新闻广告品牌推广
（三）事件营销品牌推广
（四）网络营销品牌推广
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（六）口碑传播品牌推广

第八章中医营养主要生产厂商竞争力分析
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二、主营业务情况分析
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四、公司优劣势分析
第二节健康元药业集团股份有限公司
一、企业概况
二、主营业务情况分析
三、公司运营情况分析
四、公司优劣势分析
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四、公司优劣势分析
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二、主营业务情况分析
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四、公司优劣势分析
第五节北京同仁堂股份有限公司
一、企业概况
二、主营业务情况分析
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三、公司运营情况分析
四、公司优劣势分析
第六节中卫御苑福膳
一、企业概况
二、主营业务情况分析
三、公司运营情况分析
四、公司优劣势分析
第七节成都钦膳斋食府
一、企业概况
二、主营业务情况分析
三、公司运营情况分析
四、公司优劣势分析

第九章2018-2023年中国中医营养行业发展趋势与前景分析
第一节2018-2023年中国中医营养行业投资环境分析
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三、中医营养保健品市场前景分析
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一、政策监管风险分析
二、市场竞争风险分析
三、原料市场风险分析
四、食品安全风险分析
第四节2018-2023年中医营养行业投资策略及建议

第十章中医营养企业投融资战略规划分析
第一节中医营养企业发展战略规划背景意义
一、企业转型升级的需要
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第二节中医营养企业发展战略规划的制定原则
一、科学性
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二、实践性
三、前瞻性
四、创新性
五、全面性
六、动态性
第三节中医营养企业战略规划制定依据
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一、战略综合规划
二、技术开发战略
三、区域战略规划
四、产业战略规划
五、营销品牌战略
六、竞争战略规划

第十一章中国中医营养企业投融资及IPO上市策略指导
第一节中医营养企业融资渠道与选择分析
一、中医营养企业融资方法与渠道简析
二、利用股权融资谋划企业发展机遇
三、利用政府杠杆拓展企业融资渠道
四、适度zhai权融资配置自身资本结构
五、关注民间资本和外资的投资动向
第二节中医营养企业境内IPO上市目的及条件
一、中医营养企业境内上市主要目的
二、中医营养企业上市需满足的条件
（一）企业境内主板IPO主要条件
（二）企业境内中小板IPO主要条件
（三）企业境内创业板IPO主要条件
三、企业改制上市中的关键问题
第三节中医营养企业IPO上市的相关准备
一、企业该不该上市
二、企业应何时上市
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三、企业应何地上市
四、企业上市前准备
（一）企业上市前综合评估
（二）企业的内部规范重组
（三）选择并配合中介机构
（四）应如何选择中介机构
第四节中医营养企业IPO上市的规划实施
一、上市费用规划和团队组建
二、尽职调查及问题解决方案
三、改制重组需关注重点问题
四、企业上市辅导及注意事项
五、上市申报材料制作及要求
六、网上路演推介及询价发行
第五节企业IPO上市审核工作流程
一、企业IPO上市基本审核流程
二、企业IPO上市具体审核环节
三、与发行审核流程相关的事项
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