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一、报告简介

观研报告网发布的《中国方便面行业现状深度分析与未来投资预测报告（2024-2031年）》
涵盖行业最新数据，市场热点，政策规划，竞争情报，市场前景预测，投资策略等内容。更
辅以大量直观的图表帮助本行业企业准确把握行业发展态势、市场商机动向、正确制定企业
竞争战略和投资策略。本报告依据国家统计局、海关总署和国家信息中心等渠道发布的权威
数据，以及我中心对本行业的实地调研，结合了行业所处的环境，从理论到实践、从宏观到
微观等多个角度进行市场调研分析。
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二、报告目录及图表目录

1、方便面概述
方便面又称快餐面、泡面、杯面、快熟面、速食面、即食面，南方一般称为碗面，香港则称
之为公仔面。是一种可在短时间之内用热水泡熟食用的面制食品。广义上是指一种可在短时
间之内用热水泡熟食用的面制食品，有相关的菜肴如归泡面、泡面沙拉等；狭义的方便面上
通常指由面饼、调料包及油包组成的销售成品，市面上以袋装和杯或碗装居多。安藤百福在
1958年发明了方便面，随着生活节奏加快及旅行需要，方便面成为现代生活不可或缺的简
易食品之一。
方便面特点
特点
简介
便利性
方便面食品的便利性体现在两个方面，一方面是方便面食品容易购买，几乎可以在任何地方
都能购买到。另-方面是方便面食品方便携带且保质期相对较长，消费者可以做到随时随地
的消费方便面食品。
廉价性
方便面食品的主要原料为大米、小麦和杂粮，加上生产过程也相对简单。所以，方便面食品
的单位价值较低;同时，方便面食品也是人们日常生活中不可或缺的产品，人们的购买频次
相对较高，也决定了方便面食品的价格不能太高。
顾客的忠诚度相对较低
消费者在选购方便面食品时，往往不会只购买某一品牌或某一产品，他们很容易去尝试新产
品，很容易受外界因素的影响。比如产品的外部包装、促销活动等。因此，如何使消费者持
续选购本企业生产的产品，提高顾客的忠诚度就具有重要意义。
产品迭代快、竞争激烈
方便面食品行业因为进入条件低，且生产所需要的原材料和设备容易获得，因此非常容易生
产新产品，但也容易被模仿，最终致使各企业的方便面食品同质化严重，竞争激烈。
资料来源：观研天下整理
2、我国方便面行业规模不断扩大，但产量下降趋势明显
方便面因价格便宜，食用方便，种类丰富，并在消费场景、面品营养属性、非油炸单品等诸
多方面发力推新，深受我国消费者的喜爱，方便面行业整体规模不断扩大。数据显示，201
8-2022年我国方便面市场规模从1039.1亿元增长至1459亿元，年均复合增长率约8%，预计
2023年市场规模将达到1584.3亿元。

数据来源：观研天下整理
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不过，被冠上“垃圾食品”的方便面，在外卖服务的兴起及很多头部企业为抢占市场份额开启
大幅补贴的背景下，消费者对方便面的兴趣有所消退，行业产量呈现下降趋势。根据数据显
示，截至2022年，我国方便面产量下降到502.7万吨。

数据来源：观研天下整理
3、外卖、网红速食冲击不断，方便面需求市场承压
具体从“外患”原因进行分析，随着新消费趋势快速发展及“宅经济”兴起，预制菜、外卖市场
飞快增长，叠加消费者对食品多样化需求提升，导致部分方便面消费者转向外卖、预制菜，
这也影响着方便面行业的销量。根据中国互联网络信息中心数据，2022年中国外卖市场规
模达到1.1万亿元，2018-2022年复合增长率超过20%；外卖用户规模达到5.2亿人，较2018
年增长26.83%。而据中国地质大学经济管理学院披露的《方便面市场消费量的影响因素分
析》显示，外卖市场规模每提高1%，方便面消费量就下降0.0533%。

数据来源：观研天下整理
此外，方便速食也影响着方便面的销量，尤其是方便米线、自热火锅、自热米饭和螺蛳粉等
方便速食相继出现，并凭借独特口味、便捷性和多样性，吸引大批消费者青睐，逐渐瓜分部
分方便面市场份额。以螺蛳粉为例，2021年，螺蛳粉以超过25倍的增速，成为方便面之外
的第二大热门方便速食。在直播平台上，螺蛳粉曾经创下过2分钟内售空26000箱、8分钟售
出6.6万袋的惊人记录。随着居民消费水平不断提升，消费者对方便面不仅仅局限于解决快
速饱腹问题，更多的是能够根据自己的口味和需求选择多样化的速食产品。
因此，在上述因素综合作用下，方便面在快节奏生活中的传统应用场景逐渐被打破，这也导
致市场需求量下滑。据世界方便面协会数据，2022年，中国方便面市场总需求量下滑至450
.7亿包。

数据来源：观研天下整理
在企业业绩方面，以龙头企业康师傅为例，根据财报显示，2023年，康师傅方便面业务营
收为287.93亿元，同比下滑2.84%，营收占比为35.8%；统一方便面在2023年实现度营收95
.94亿元，相较去年同期的106.2亿元，同比下降约9.6%。由此可见，方便面业绩承压的事
实已经不容忽视，企业如何有效提振并逆转业务下滑态势，已成为一项紧迫而重要的挑战。
4、成本上涨，成为阻碍方便面行业发展的内部因素
除了新兴速食、外卖“外患”影响外，我国方便面行业还面临着成本上涨的内忧。在产业链方
面，我国方便面行业产业链较为完整，上游涉及小麦、面粉、脱水蔬菜、肉制品、棕榈油、
添加剂等原材料；下游的销售渠道则包括商超、便利店、电商平台等。

数据来源：观研天下整理
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近几年，方便面行业多个原材料价格持续上涨。数据显示，2019年，棕榈油均价仅为4000
元/吨左右，进入2024年初国内棕榈油均价上涨至8356元/吨，约是前者的2倍多。此外，聚
酯粒、面粉和白砂糖等原料的价格也均有所增长。
5、方便面行业红利逐渐消退，企业该如何寻找创新之法？
因此，在“内忧外患”局势下，我国方便面市场增长红利逐渐消退，行业或许将经历一段时间
的波动调整期。但是，纵观整体市场现状，方便面在速食市场占有率仍然维持在30-40%的
阶段，依然处于领先的状态。企业应该积极勇于破旧立新、善于敏锐捕捉变革风向，以此来
应对市场波动。
目前，市面上的方便面创新还是聚焦于口味优化以及包装创新，针对于产品本身创新、营销
渠道、细分区域性产品开发等较少，所以这也一种启发。当前，方便面市场正在从同质化竞
争向产品类别细分、差异化、独特化主导的技术竞赛偏移。而通过新技术的加持，去油、去
工业味、升级营养健康、回归食材鲜美，则成为追求高端化的表现，从“饱腹感+性价比”到“
营养、健康、味道鲜”也反映出消费者对于高价值体验的向往，所以企业要能够完成产品进
化且确立自己的形象，继而拥有开创并领跑新赛道的可能。举经典案例—今麦郎，今麦郎经
过31项重大突破，48代产品更迭，583次配方设计与工艺实验，实现0油炸技术，由此开创
了0油炸健康面赛道。同时，为了确保产品健康营养，在辅料、汤头方面采用FD冻干锁鲜技
术，满足营养健康的诉求，还能保证味道鲜美。
白象的中国面系列，从西北风味的兰州拉面、江浙地区的蟹黄拌面再到柳州螺蛳粉，已经覆
盖了20多个省份的地方风味；康师傅在每个省份设下了口味研究员，从油泼辣子到西红柿打
卤面，研发的口味也有多种。（WYD）

注：上述信息仅作参考，图表均为样式展示，具体数据、坐标轴与数据标签详见报告正文。
个别图表由于行业特性可能会有出入，具体内容请联系客服确认，以报告正文为准。
更多图表和内容详见报告正文。
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二、中国方便面行业区域市场分布
第二节中国华东地区方便面行业市场分析
一、华东地区概述
二、华东地区经济环境分析
三、华东地区方便面行业市场分析
（1）华东地区方便面行业市场规模
（2）华南地区方便面行业市场现状
（3）华东地区方便面行业市场规模预测
第三节华中地区市场分析
一、华中地区概述
二、华中地区经济环境分析
三、华中地区方便面行业市场分析
（1）华中地区方便面行业市场规模
（2）华中地区方便面行业市场现状
（3）华中地区方便面行业市场规模预测
第四节华南地区市场分析
一、华南地区概述
二、华南地区经济环境分析
三、华南地区方便面行业市场分析
（1）华南地区方便面行业市场规模
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（2）华南地区方便面行业市场现状
（3）华南地区方便面行业市场规模预测
第五节华北地区方便面行业市场分析
一、华北地区概述
二、华北地区经济环境分析
三、华北地区方便面行业市场分析
（1）华北地区方便面行业市场规模
（2）华北地区方便面行业市场现状
（3）华北地区方便面行业市场规模预测
第六节东北地区市场分析
一、东北地区概述
二、东北地区经济环境分析
三、东北地区方便面行业市场分析
（1）东北地区方便面行业市场规模
（2）东北地区方便面行业市场现状
（3）东北地区方便面行业市场规模预测
第七节西南地区市场分析
一、西南地区概述
二、西南地区经济环境分析
三、西南地区方便面行业市场分析
（1）西南地区方便面行业市场规模
（2）西南地区方便面行业市场现状
（3）西南地区方便面行业市场规模预测
第八节西北地区市场分析
一、西北地区概述
二、西北地区经济环境分析
三、西北地区方便面行业市场分析
（1）西北地区方便面行业市场规模
（2）西北地区方便面行业市场现状
（3）西北地区方便面行业市场规模预测
 
第十一章 方便面行业企业分析（随数据更新有调整）
第一节企业
一、企业概况
二、主营产品
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三、运营情况
1、主要经济指标情况
2、企业盈利能力分析
3、企业偿债能力分析
4、企业运营能力分析
5、企业成长能力分析
四、公司优势分析
第二节企业
一、企业概况
二、主营产品
三、运营情况
四、公司优劣势分析
第三节企业
一、企业概况
二、主营产品
三、运营情况
四、公司优势分析
第四节企业
一、企业概况
二、主营产品
三、运营情况
四、公司优势分析
第五节企业
一、企业概况
二、主营产品
三、运营情况
四、公司优势分析
第六节企业
一、企业概况
二、主营产品
三、运营情况
四、公司优势分析
第七节企业
一、企业概况
二、主营产品
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三、运营情况
四、公司优势分析
第八节企业
一、企业概况
二、主营产品
三、运营情况
四、公司优势分析
第九节企业
一、企业概况
二、主营产品
三、运营情况
四、公司优势分析
第十节企业
一、企业概况
二、主营产品
三、运营情况
四、公司优势分析
 
第十二章 2024-2031年中国方便面行业发展前景分析与预测
第一节中国方便面行业未来发展前景分析
一、方便面行业国内投资环境分析
二、中国方便面行业市场机会分析
三、中国方便面行业投资增速预测
第二节中国方便面行业未来发展趋势预测
第三节中国方便面行业规模发展预测
一、中国方便面行业市场规模预测
二、中国方便面行业市场规模增速预测
三、中国方便面行业产值规模预测
四、中国方便面行业产值增速预测
五、中国方便面行业供需情况预测
第四节中国方便面行业盈利走势预测
 
第十三章 2024-2031年中国方便面行业进入壁垒与投资风险分析
第一节中国方便面行业进入壁垒分析
一、方便面行业资金壁垒分析
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二、方便面行业技术壁垒分析
三、方便面行业人才壁垒分析
四、方便面行业品牌壁垒分析
五、方便面行业其他壁垒分析
第二节方便面行业风险分析
一、方便面行业宏观环境风险
二、方便面行业技术风险
三、方便面行业竞争风险
四、方便面行业其他风险
第三节中国方便面行业存在的问题
第四节中国方便面行业解决问题的策略分析
 
第十四章 2024-2031年中国方便面行业研究结论及投资建议
第一节观研天下中国方便面行业研究综述
一、行业投资价值
二、行业风险评估
第二节中国方便面行业进入策略分析
一、行业目标客户群体
二、细分市场选择
三、区域市场的选择
第三节方便面行业营销策略分析
一、方便面行业产品策略
二、方便面行业定价策略
三、方便面行业渠道策略
四、方便面行业促销策略
第四节观研天下分析师投资建议
图表详见报告正文······
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