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数据，以及我中心对本行业的实地调研，结合了行业所处的环境，从理论到实践、从宏观到
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二、报告目录及图表目录

一、行业步入常态化，但天花板还未触及，市场仍有增长空间
酸菜鱼也称为酸汤鱼，是一道源自重庆市的经典菜品，是以草鱼为主料，配以泡菜等食材煮
制而成，口味酸辣可口。酸菜鱼流行于20世纪90年代，是重庆江湖菜的开路先锋之一。关
于酸菜鱼的历史来源众说纷纭，也无法考证，后经传承，制作方法也各有不同，但口味基本
一致。
近年来，随着川菜全国化发展而逐渐被广大消费者所认识和喜爱，酸菜鱼也逐渐从一道地方
特色菜演变为一个全国性的餐饮品类，且正餐化、快餐化并行发展的趋势愈发显著。有相关
数据显示，2023年我国酸菜鱼的市场规模估计超750亿元。
随着市场规模不断扩大，相继涌现如鱼你在一起、太二酸菜鱼、渝是乎等连锁品牌以及叮叮
懒人菜、安井冻品先生等酸菜鱼品牌。但在经历2017—2019年高速发展期后，目前我国酸
菜鱼品类的发展速度略有放缓，进入了常态化的发展阶段。据数据显示，截至2023年11月
，全国酸菜鱼门店数超过5万家，门店数同比下降8.8%。相关企业数方面，全国酸菜鱼相关
企业存量达到了1.7万家，同比增长5.5%。
虽然酸菜鱼品类步入常态化发展阶段，但酸菜鱼品类仍未触及品类天花板。从近几年酸菜鱼
门店分布来看，一二线城市依旧是企业主要竞争点，但下沉市场仍然潜藏巨大机会。数据显
示，截止2023年11月，我国一线城市的酸菜鱼门店数占比为11.7%，新一线、二线、三线
城市的酸菜鱼门店数占比均超过20%，而四线城市的占比也达到了11.2%。

数据来源：公开数据，观研天下整理
二、中等人均消费价位的市场略有持续走俏的趋势
近几年我国酸菜鱼品类中等人均消费价位的市场略有持续走俏的趋势。从2022-2023年我国
酸菜鱼品牌的人均消费价位分布上看，2023年人均消费在30元以下和90元以上的酸菜鱼品
牌占比分别下降了2.1和2.2个百分点，人均消费在30~60元和60~90元区间的品牌占比分别
上升了1.5和2.8个百分点。截至2024年6月，38.5%的酸菜鱼门店人均消费在30—60元，其
次有37.4%的酸菜鱼门店人均消费在60—90元。

数据来源：公开数据，观研天下整理
三、酸菜鱼品类市场集中度较低，区域分布不均衡
尽管酸菜鱼品类的发展已经较为成熟，并在餐饮行业占据一定的份额，但目前酸菜鱼品类的
连锁化程度相对较低，大多数酸菜鱼品牌的门店规模相对较小。据相关数据显示，截至202
3年11月，32.9%的酸菜鱼品牌门店数在5家以下，占比最高；其次，门店数在6~20家的酸
菜鱼品牌占比也达到27.2%；而门店数在200家以上的酸菜鱼品牌占比仅有5.1%，可见酸菜
鱼品类整体分布仍较为分散。
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数据来源：公开数据，观研天下整理
与此同时，当前我国酸菜鱼门店还呈现出区域分布不均衡的特点。据相关数据显示，截至20
23年11月，华东区域是酸菜鱼门店最多地区，占比，52.4%；其次为华南区域，占比17.9%
。而其他区域的酸菜鱼门店数量则相对较少。

数据来源：公开数据，观研天下整理
四、赛道竞争加剧下, 企业多条道路谋发展
近两年在一边市场遇冷，一边企业加速布局下，使得酸菜鱼赛道竞争加剧。在此背景下，为
需求发展，各企业正在积极谋出路。
一是口味多元化。近两年为了迎合消费者口味多元化的趋势，酸菜鱼品牌积极研发新味型。
以鱼你在一起为例，其在招牌产品热炝酸菜鱼的基础上，研发推出了多种不同口味的酸菜鱼
产品。比如青花椒、微微辣的果味柠檬、不辣的番茄等特色酸菜鱼口味不仅给消费者留下强
记忆点，还覆盖了更广泛的消费者人群。2024年我国酸菜鱼口味排名前五位的分别是老坛
酸菜、番茄、青花椒、香辣、酸汤，酸汤风味酸菜鱼正在成为市场的“香饽饽”。
二是“酸菜鱼+”的策略拓展品类边界。随着赛道竞争加剧，酸菜鱼品牌采取“酸菜鱼+”的策略
拓展品类边界。例如太二酸菜鱼以酸菜鱼为核心，近年加入小吃和茶饮等产品，以丰富菜单
；江渔儿酸菜鱼将新开门店定位为“酸菜鱼+家常小菜”的小饭馆等，快餐化特征越来越显著
。鱼你在一起推出了小酥肉、烤鱼、成都冒烤鸭等丰富菜品，打造多元化产品矩阵，以满足
更多样化的消费场景需求，塑造多元化消费体验。
三是食材上打造差异化。近年来随着消费者对新鲜食材的需求持续增长，部分酸菜鱼品牌回
归“活鱼现烹”模式，以新鲜的食材提升消费用餐体验，打造品牌差异化。目前，有家酸菜鱼
、望蓉城、溪雨观、百岁我家酸菜鱼等品牌使用活鱼现杀的方式制作酸菜鱼，希望借此提升
产品的品质和口感，进而提高消费者的用餐体验。
四是打造独特的IP形象、实施跨界营销等策略。例如鱼你在一起通过打造独特的IP形象、实
施跨界营销等策略，不仅为消费者提供了超越产品本身的情感价值，建立了深厚的品牌认同
感，而且积极参与社会公益活动，持续提升品牌的社会价值，为酸菜鱼品类的长远发展注入
了强大的动力。鱼你在一起的这一营销策略也为众多酸菜鱼品牌的发展提供了一条可行性路
径。
在线下，鱼你在一起联合华与华推出“亲亲鱼”品牌IP形象，激发了年轻人对品牌的兴趣。同
时，瞄准年轻化消费群体，定期通过线上线下以及短视频等形式介绍基础原料种植（养殖）
和筛选过程，利用直播形式进行“烹饪教学”；与老君山音乐节、杭州西湖、金鸡湖游轮联合
举办的多次亲亲鱼全球巡演活动，吸引了众多年轻人的关注与参与，也让鱼你在一起IP成功
出圈。
总体来看，目前酸菜鱼品牌要想突围而出，可以朝着品质化、多元化、差异化、轻正餐化以



观研报告网 www.chinabaogao.com

及将用餐体验再升级的方向努力。

资料来源：资料数据，观研天下整理（WW）

注：上述信息仅作参考，图表均为样式展示，具体数据、坐标轴与数据标签详见报告正文。
个别图表由于行业特性可能会有出入，具体内容请联系客服确认，以报告正文为准。
更多图表和内容详见报告正文。
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一、华东地区概述
二、华东地区经济环境分析
三、华东地区酸菜鱼行业市场分析
（1）华东地区酸菜鱼行业市场规模
（2）华东地区酸菜鱼行业市场现状
（3）华东地区酸菜鱼行业市场规模预测
第三节华中地区市场分析
一、华中地区概述
二、华中地区经济环境分析
三、华中地区酸菜鱼行业市场分析
（1）华中地区酸菜鱼行业市场规模
（2）华中地区酸菜鱼行业市场现状
（3）华中地区酸菜鱼行业市场规模预测
第四节华南地区市场分析
一、华南地区概述
二、华南地区经济环境分析
三、华南地区酸菜鱼行业市场分析
（1）华南地区酸菜鱼行业市场规模
（2）华南地区酸菜鱼行业市场现状
（3）华南地区酸菜鱼行业市场规模预测
第五节华北地区酸菜鱼行业市场分析
一、华北地区概述
二、华北地区经济环境分析
三、华北地区酸菜鱼行业市场分析
（1）华北地区酸菜鱼行业市场规模
（2）华北地区酸菜鱼行业市场现状
（3）华北地区酸菜鱼行业市场规模预测
第六节东北地区市场分析
一、东北地区概述
二、东北地区经济环境分析
三、东北地区酸菜鱼行业市场分析
（1）东北地区酸菜鱼行业市场规模
（2）东北地区酸菜鱼行业市场现状
（3）东北地区酸菜鱼行业市场规模预测
第七节西南地区市场分析
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一、西南地区概述
二、西南地区经济环境分析
三、西南地区酸菜鱼行业市场分析
（1）西南地区酸菜鱼行业市场规模
（2）西南地区酸菜鱼行业市场现状
（3）西南地区酸菜鱼行业市场规模预测
第八节西北地区市场分析
一、西北地区概述
二、西北地区经济环境分析
三、西北地区酸菜鱼行业市场分析
（1）西北地区酸菜鱼行业市场规模
（2）西北地区酸菜鱼行业市场现状
（3）西北地区酸菜鱼行业市场规模预测
 
第十一章 酸菜鱼行业企业分析（随数据更新有调整）
第一节企业
一、企业概况
二、主营产品
三、运营情况
1、主要经济指标情况
2、企业盈利能力分析
3、企业偿债能力分析
4、企业运营能力分析
5、企业成长能力分析
四、公司优势分析
第二节企业
一、企业概况
二、主营产品
三、运营情况
四、公司优劣势分析
第三节企业
一、企业概况
二、主营产品
三、运营情况
四、公司优势分析
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第四节企业
一、企业概况
二、主营产品
三、运营情况
四、公司优势分析
第五节企业
一、企业概况
二、主营产品
三、运营情况
四、公司优势分析
第六节企业
一、企业概况
二、主营产品
三、运营情况
四、公司优势分析
第七节企业
一、企业概况
二、主营产品
三、运营情况
四、公司优势分析
第八节企业
一、企业概况
二、主营产品
三、运营情况
四、公司优势分析
第九节企业
一、企业概况
二、主营产品
三、运营情况
四、公司优势分析
第十节企业
一、企业概况
二、主营产品
三、运营情况
四、公司优势分析
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第十二章 2024-2031年中国酸菜鱼行业发展前景分析与预测
第一节中国酸菜鱼行业未来发展前景分析
一、酸菜鱼行业国内投资环境分析
二、中国酸菜鱼行业市场机会分析
三、中国酸菜鱼行业投资增速预测
第二节中国酸菜鱼行业未来发展趋势预测
第三节中国酸菜鱼行业规模发展预测
一、中国酸菜鱼行业市场规模预测
二、中国酸菜鱼行业市场规模增速预测
三、中国酸菜鱼行业产值规模预测
四、中国酸菜鱼行业产值增速预测
五、中国酸菜鱼行业供需情况预测
第四节中国酸菜鱼行业盈利走势预测
 
第十三章 2024-2031年中国酸菜鱼行业进入壁垒与投资风险分析
第一节中国酸菜鱼行业进入壁垒分析
一、酸菜鱼行业资金壁垒分析
二、酸菜鱼行业技术壁垒分析
三、酸菜鱼行业人才壁垒分析
四、酸菜鱼行业品牌壁垒分析
五、酸菜鱼行业其他壁垒分析
第二节酸菜鱼行业风险分析
一、酸菜鱼行业宏观环境风险
二、酸菜鱼行业技术风险
三、酸菜鱼行业竞争风险
四、酸菜鱼行业其他风险
第三节中国酸菜鱼行业存在的问题
第四节中国酸菜鱼行业解决问题的策略分析
 
第十四章 2024-2031年中国酸菜鱼行业研究结论及投资建议
第一节观研天下中国酸菜鱼行业研究综述
一、行业投资价值
二、行业风险评估
第二节中国酸菜鱼行业进入策略分析
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一、行业目标客户群体
二、细分市场选择
三、区域市场的选择
第三节酸菜鱼行业营销策略分析
一、酸菜鱼行业产品策略
二、酸菜鱼行业定价策略
三、酸菜鱼行业渠道策略
四、酸菜鱼行业促销策略
第四节观研天下分析师投资建议
图表详见报告正文······
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