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一、报告简介

观研报告网发布的《2018-2023年中国健身俱乐部行业分析报告-市场深度分析与投资前景预
测》涵盖行业最新数据，市场热点，政策规划，竞争情报，市场前景预测，投资策略等内容
。更辅以大量直观的图表帮助本行业企业准确把握行业发展态势、市场商机动向、正确制定
企业竞争战略和投资策略。本报告依据国家统计局、海关总署和国家信息中心等渠道发布的
权威数据，以及我中心对本行业的实地调研，结合了行业所处的环境，从理论到实践、从宏
观到微观等多个角度进行市场调研分析。

官网地址：http://baogao.chinabaogao.com/wentiyule/316346316346.html
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二、报告目录及图表目录

健身俱乐部的形式分为三种，第一种是在酒店内的健身房，一般都设有游泳池，但面
积不大，价格相对较贵，而且人气不足，主要面向酒店客人。第二种是面向中上层收入人群
的会员制健身房，这里有先进的设备，周全的课程设置和强大的教练员班底，人气一般颇旺
。第三种是大众健身俱乐部，硬件和软件水平相对较低，但人气非常足。
        健身房的健身器多达近百种，但归纳起来，大致可分为三种类型：
        ①全身性健身器械：如10项综合训练器、家用16功能健身器等；

②局部性健身器械：如健身自行车、划船器、楼梯机、跑步机，以及小腿弯举器、重
锤拉力器、提踵练习器等；

③小型健身器械：如人们所熟知的哑铃、壶铃、曲柄杠铃、弹簧拉力器、健身盘、弹
力棒、握力器等。

中国健身房市场已有20年的发展历史，总体来说其主要经历了三个阶段，第一阶段，
主打力量型健身，上世纪80年代初至90年代初，健身房投资规模小，主要针对男性顾客，
强调体型肌肉塑造，专业性强，参与人少；第二阶段，主打有氧健身，90年代初到1998年
，国外有氧运动的兴起，带动中国健身房发展，有氧健身在中国得到快速发展，而且会员制
的概念逐步流行；第三阶段，主打时尚健身，自1998年后至今，产生了健身房投资人，凭
借投资者的资金保障，大型健身房应运而生。

近年随着人民生活水平的提高和全民健身计划的倡导，以及2008北京奥运会的举办，
中国人的健身意识得到了很大提高。此外，由于城市生活节奏加快，工作压力加大，许多收
入较高的年轻白领也加入了健身的行列，在写字楼、居民区附近，各种健身俱乐部星罗棋布
。当前全国健身房正以每年5%左右的速度递增，行业规模不断增大，2015年，我国具有一
定规模的健身房数量已经超过4000家。

未来健身房市场规模还将进一步扩大。在美国，每八个人中就有一个在健身，平均1万
多人就拥有一家俱乐部，而我国平均100万人还不到1个，这意味着我国健身房市场还有较
大潜力尚待开发。当前健身已经逐渐成为人们的生活习惯，健身房的市场价值将会进一步释
放。

健身房的模式正在不断创新，与互联网融合后，逐渐出现娱乐化、碎片化、服务化的
发展趋势。健身当前已经成为了一种健康、时尚的运动，能够覆盖更为广泛的消费者。而线
上课程的出现，能够让人们可以随时随地利用产品的线上课程进行健身。目前人们对专业教
练的需求日强，专业教练对人们的运动指导有较大意义，同时能够增强消费者的运动体验。

目前国内健身房市场品牌分散，中国前十大品牌健身房总体数量740家，仅占市场整体
的16.4%，剩下的健身房又以非连锁为主，约占66.8%。较为分散的市场格局，对于巨头而
言还有较大发展空间。今后健身房市场集中度将会进一步提高，实力较强的连锁健身房将迎
来黄金发展期，因为今后人们对连锁健身房的信任度会逐渐增强。
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我国部分地区体育运动需求发展领先 资料来源：公开资料整理 观研天下发布的《2018-
2023年中国健身俱乐部行业分析报告-市场深度分析与投资前景预测》内容严谨、数据翔实
，更辅以大量直观的图表帮助本行业企业准确把握行业发展动向、市场前景、正确制定企业
竞争战略和投资策略。本报告依据国家统计局、海关总署和国家信息中心等渠道发布的权威
数据，以及我中心对本行业的实地调研，结合了行业所处的环境，从理论到实践、从宏观到
微观等多个角度进行市场调研分析。它是业内企业、相关投资公司及政府部门准确把握行业
发展趋势，洞悉行业竞争格局，规避经营和投资风险，制定正确竞争和投资战略决策的重要
决策依据之一。本报告是全面了解行业以及对本行业进行投资不可或缺的重要工具。

本研究报告数据主要采用国家统计数据，海关总署，问卷调查数据，商务部采集数据
等数据库。其中宏观经济数据主要来自国家统计局，部分行业统计数据主要来自国家统计局
及市场调研数据，企业数据主要来自于国统计局规模企业统计数据库及证券交易所等，价格
数据主要来自于各类市场监测数据库。
【报告大纲】
第一章：国际健身俱乐部行业发展状况分析1.1 国际健身俱乐部行业发展环境分析
1.1.1 全球人口健康状况分析
（1）人类预期寿命
（2）死亡原因及疾病死亡率
（3）人口亚健康
1.1.2 国际宏观经济环境分析
（1）国际宏观经济发展现状
（2）国际宏观经济发展预测
（3）国际宏观经济发展对行业的影响分析
1.2 国际健身俱乐部行业发展现状分析
1.2.1 国际健身俱乐部行业发展概况
1.2.2 发达国家健身俱乐部行业的经济效益分析
1.2.3 国际健身俱乐部行业的发展趋势分析
1.3 发达国家/健身俱乐部行业发展状况及经验借鉴
1.3.1 美国健身行业发展分析
（1）美国健身行业发展概况
（2）美国健身俱乐部发展情况分析
（3）美国健身行业发展趋势
1.3.2 欧洲健身行业发展分析
（1）欧洲健身行业发展概况
（2）欧洲健身俱乐部发展情况分析
（3）欧洲健身行业发展趋势
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1.3.3 日本健身行业发展分析
（1）日本健身行业发展概况
（2）日本健身俱乐部发展情况分析
（3）日本健身行业发展趋势
1.3.4 台湾地区健身行业发展分析
（1）台湾健身行业发展概况
（2）台湾健身俱乐部发展情况分析
（3）台湾健身行业发展趋势
1.3.5 国外健身行业发展经验总结
（1）政府大力支持
（2）科学合理的定位
（3）专业细致的管理
（4）行业协会协调
（5）拓展盈利手段

第二章：中国健身俱乐部行业发展状况分析
2.1 中国健身俱乐部行业发展概况
2.1.1 中国健身行业发展历程
2.1.2 中国训练健身器材发展状况
（1）训练健身器材制造行业发展规模
（2）训练健身器材制造行业供需状况
2.1.3 中国健身俱乐部发展状况
（1）中国健身俱乐部发展规模
（2）中国健身俱乐部供需状况
2.2 中国健身俱乐部运营分析
2.2.1 中国健身俱乐部连锁经营模式分析
（1）健身俱乐部连锁化经营的形式
（2）健身俱乐部连锁化经营的地域分布
（3）健身俱乐部连锁化经营的品牌建设
2.2.2 中国健身俱乐部经营项目分析
（1）传统健身服务项目
（2）特殊健身服务项目
（3）时尚休闲、娱乐服务项目
2.2.3 中国健身俱乐部运营存在的问题
（1）市场定位问题
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（2）安全意识问题
（3）有效管理问题
（4）会员流失问题
（5）经营发展问题

第三章：中国健身俱乐部细分市场需求调研分析
3.1 按性别区分的健身市场分析
3.1.1 中国男性健身市场调研分析
（1）男性的健身需求分析
（2）男性健身项目的选择
3.1.2 中国女性健身市场调研分析
（1）女性的健身需求分析
（2）女性健身项目的选择
3.2 按年龄段区分的健身市场分析
3.2.1 18-25周岁年龄段人群健身市场调研分析
（1）18-25周岁年龄段人群健身需求特征分析
（2）18-25周岁年龄段人群健身项目的选择
3.2.2 26-35周岁年龄段人群健身市场调研分析
（1）26-35周岁年龄段人群健身需求特征分析
（2）26-35周岁年龄段人群健身项目的选择
3.2.3 35-50周岁年龄段人群健身市场调研分析
（1）35-50周岁年龄段人群健身需求特征分析
（2）35-50周岁年龄段人群健身项目的选择
3.2.4 50周岁以上年龄段人群健身市场调研分析
（1）50周岁以上年龄段人群健身需求特征分析
（2）50周岁以上年龄段人群健身项目的选择
3.3 按健身目标区分的健身休闲市场分析
3.3.1 塑身需求
（1）塑身需求的健身消费者需求特征分析
（2）塑身需求的消费者健身项目的选择
3.3.2 减肥需求
（1）减肥需求的健身消费者需求特征分析
（2）减肥需求的消费者健身项目的选择
3.3.3 情感需求
（1）情感需求的健身消费者需求特征分析
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（2）情感需求的消费者健身项目的选择
3.3.4 其他需求

第四章：中国重点城市健身俱乐部市场调研分析
4.1 北京市健身俱乐部市场调研分析
4.1.1 北京市健身行业需求分析
（1）北京市人口结构分析
（2）北京市居民消费水平分析
（3）北京市公众体育健身设施建设情况
（4）北京市居民健身需求调研分析
4.1.2 北京市健身俱乐部发展情况
（1）北京市健身俱乐部发展规模
（2）北京市健身俱乐部分布情况
（3）北京市健身俱乐部特点分析
4.1.3 北京市健身俱乐部运营分析
（1）北京市健身俱乐部健身消费者分析
（2）北京市健身俱乐部的从业人员分析
（3）北京市健身俱乐部运营的SWOT分析
4.1.4 北京市健身俱乐部存在的问题与
（1）北京市健身俱乐部存在的问题
（2）北京市健身俱乐部发展的对策与建议
4.2 上海市健身俱乐部市场调研分析
4.2.1 上海市健身行业需求分析
（1）上海市人口结构分析
（2）上海市居民消费水平分析
（3）上海市公众体育健身设施建设情况
1）公共体育设施建设方面
（4）上海市居民健身需求调研分析
4.2.2 上海市健身俱乐部发展情况
（1）上海市健身俱乐部发展规模
（2）上海市健身俱乐部分布情况
（3）上海市健身俱乐部特点分析
4.2.3 上海市健身俱乐部运营分析
（1）上海市健身俱乐部健身消费者分析
（2）上海市健身俱乐部的市场定位分析
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（3）上海市健身俱乐部的从业人员分析
（4）上海市健身俱乐部运营的SWOT分析
4.2.4 上海市健身俱乐部存在的问题与建议
（1）上海市健身俱乐部存在的问题
（2）上海市健身俱乐部发展的对策与建议
4.3 天津市健身俱乐部市场调研分析
4.3.1 天津市健身行业需求分析
（1）天津市人口结构分析
（2）天津市居民消费水平分析
（3）天津市公众体育健身发展情况
（4）天津市居民健身需求调研分析
4.3.2 天津市健身俱乐部发展情况
（1）天津市健身俱乐部发展规模
（2）天津市健身俱乐部分布情况
4.3.3 天津市健身俱乐部运营分析
（1）天津市健身俱乐部健身消费者分析
（2）天津市健身俱乐部的从业人员分析
（3）天津市健身俱乐部运营的SWOT分析
4.3.4 天津市健身俱乐部存在的问题与建议
（1）天津市健身俱乐部存在的问题
（2）天津市健身俱乐部发展的对策与建议
4.4 深圳市健身俱乐部市场调研分析
4.4.1 深圳市健身行业需求分析
（1）深圳市人口结构分析
（2）深圳市居民消费水平及消费习惯分析
（3）深圳市公众体育健身实施情况
（4）深圳市居民健身需求调研分析
4.4.2 深圳市健身俱乐部发展情况
（1）深圳市健身俱乐部发展规模
（2）深圳市健身俱乐部分布情况
4.4.3 深圳市健身俱乐部运营分析
（1）深圳市健身俱乐部健身消费者分析
（2）深圳市健身俱乐部的从业人员分析
（3）深圳市健身俱乐部运营的SWOT分析
4.4.4 深圳市健身俱乐部存在的问题与建议
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（1）深圳市健身俱乐部存在的问题
（2）深圳市健身俱乐部发展的对策与建议
4.5 重庆市健身俱乐部市场调研分析
4.5.1 重庆市健身行业需求分析
（1）重庆市人口结构分析
（2）重庆市居民消费水平及消费习惯分析
（3）重庆市公众体育健身设施建设情况
（4）重庆市居民健身需求调研分析
4.5.2 重庆市健身俱乐部发展情况
（1）重庆市健身俱乐部发展规模
（2）重庆市健身俱乐部分布情况
（3）重庆市健身俱乐部特点分析
4.5.3 重庆市健身俱乐部运营分析
（1）重庆市健身俱乐部健身消费者分析
（2）重庆市健身俱乐部的从业人员分析
（3）重庆市健身俱乐部运营的SWOT分析
4.5.4 重庆市健身俱乐部存在的问题与建议
（1）重庆市健身俱乐部存在的问题
（2）重庆市健身俱乐部发展的对策与建议
4.6 杭州市健身俱乐部市场调研分析
4.6.1 杭州市健身行业需求分析
（1）杭州市人口结构分析
（2）杭州市居民收入水平分析
（3）杭州市公众体育健身设施建设情况
（4）杭州市居民健身需求调研分析
4.6.2 杭州市健身俱乐部发展情况
（1）杭州市健身俱乐部发展规模
（2）杭州市健身俱乐部分布情况
（3）杭州市健身俱乐部特点分析
4.6.3 杭州市健身俱乐部运营分析
（1）杭州市健身俱乐部健身消费者分析
（2）杭州市健身俱乐部的从业人员分析
（3）杭州市健身俱乐部运营的SWOT 分析
4.6.4 杭州市健身俱乐部存在的问题与建议
（1）杭州市健身俱乐部存在的问题
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（2）杭州市健身俱乐部发展的对策与建议
4.7 武汉市健身俱乐部市场调研分析
4.7.1 武汉市健身行业需求分析
（1）武汉市人口结构分析
（2）武汉市居民消费水平及消费习惯分析
（3）武汉市公众体育健身设施建设情况
（4）武汉市居民健身需求调研分析
4.7.2 武汉市健身俱乐部发展情况
（1）武汉市健身俱乐部发展规模
（2）武汉市健身俱乐部分布情况
（3）武汉市健身俱乐部特点分析
4.7.3 武汉市健身俱乐部运营分析
（1）武汉市健身俱乐部健身消费者分析
（2）武汉市健身俱乐部的从业人员分析
（3）武汉市健身俱乐部运营的SWOT分析
4.7.4 武汉市健身俱乐部存在的问题与建议
（1）武汉市健身俱乐部存在的问题
（2）武汉市健身俱乐部发展的对策与建议
4.8 长沙市健身俱乐部市场调研分析
4.8.1 长沙市健身行业需求分析
（1）长沙市人口结构分析
（2）长沙市居民收入及消费水平分析
（3）长沙市公众体育健身设施建设情况
（4）长沙市居民健身需求调研分析
4.8.2 长沙市健身俱乐部发展情况
（1）长沙市健身俱乐部发展规模
（2）长沙市健身俱乐部分布情况
（3）长沙市健身俱乐部特点分析
（4）长沙市商业健身俱乐部主要经营形式与收费情况
4.8.3 长沙市健身俱乐部运营分析
（1）长沙市健身俱乐部健身消费者分析
（2）长沙市健身俱乐部的从业人员分析
（3）长沙市健身俱乐部运营的SWOT分析
4.8.4 长沙市健身俱乐部存在的问题与建议
（1）长沙市健身俱乐部存在的问题
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（2）长沙市健身俱乐部发展的对策与建议
4.9 成都市健身俱乐部市场调研分析
4.9.1 成都市健身行业需求分析
（1）成都市人口结构分析
（2）成都市居民收入水平分析
（3）成都市公众体育健身实施效果
（4）成都市居民健身需求调研分析
4.9.2 成都市健身俱乐部发展情况
（1）成都市健身俱乐部发展规模
（2）成都市健身俱乐部盈利情况
（3）成都市健身俱乐部经营项目
（4）成都市健身俱乐部营销现状
（5）成都市健身俱乐部网络技术
4.9.3 成都市健身俱乐部运营分析
（1）成都市健身俱乐部健身消费者分析
（2）成都市健身俱乐部的从业人员分析
（3）成都市健身俱乐部运营的SWOT分析
4.9.4 成都市健身俱乐部存在的问题与建议
（1）成都市健身俱乐部存在的问题
（2）成都市健身俱乐部发展的对策与建议
4.10 西安市健身俱乐部市场调研分析
4.10.1 西安市健身行业需求分析
（1）西安市人口结构分析
（2）西安市居民消费水平及消费习惯分析
（3）西安市公众体育健身设施建设情况
（4）西安市居民健身需求调研分析
4.10.2 西安市健身俱乐部发展情况
（1）西安市健身俱乐部发展规模
（2）西安市健身俱乐部分布情况
（3）西安市健身俱乐部特点分析
（4）西安市健身房提供项目
（5）西安市健身房营销分析
4.10.3 西安市健身俱乐部运营分析
（1）西安市健身俱乐部健身消费者分析
（2）西安市健身俱乐部的从业人员分析
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（3）西安市健身俱乐部运营的SWOT分析
4.10.4 西安市健身俱乐部存在的问题与建议
（1）西安市健身俱乐部存在的问题
（2）西安市健身俱乐部发展的对策与建议

第五章：中国领先健身俱乐部经营案例分析
5.1 中国健身俱乐部总体状况分析
5.1.1 企业规模分析
5.1.2 企业类型分析
5.1.3 企业性质分析
5.2 领先健身俱乐部经营状况分析
5.2.1 北京中体倍力健身俱乐部有限公司
（1）企业发展简况分析
（2）企业经营情况分析
（3）企业经营模式分析
（4）企业服务内容分析
（5）企业网点布局分析
（6）企业经营优劣势分析
5.2.2 深圳市中航健康时尚集团股份有限公司
（1）企业发展简况分析
（2）企业经营情况分析
1）公司营收情况分析
2）公司盈利能力分析
3）运营能力能力分析
4）公司偿债能力分析
5）公司发展能力分析
（3）企业经营模式分析
（4）企业服务内容分析
（5）企业网点布局分析
（6）企业经营优劣势分析
（7）企业最新发展动态
5.2.3 北京青鸟健身有限公司
（1）企业发展简况分析
（2）企业经营情况分析
（3）企业经营模式分析
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（4）企业服务内容分析
（5）企业网点布局分析
（6）企业经营优劣势分析
5.2.4 威康健身管理咨询（上海）有限公司
（1）企业发展简况分析
（2）企业经营情况分析
（3）企业经营模式分析
（4）企业服务内容分析
（5）企业网点布局分析
（6）企业经营优劣势分析
5.2.5 一兆韦德健身管理有限公司
（1）企业发展简况分析
（2）企业经营情况分析
（3）企业经营模式分析
（4）企业服务内容分析
（5）企业网点布局分析
（6）企业经营优劣势分析
（7）企业最新发展动态
5.2.6 上海美格菲健身中心有限公司
（1）企业发展简况分析
（2）企业经营情况分析
（3）企业经营模式分析
（4）企业服务内容分析
（5）企业网点布局分析
（6）企业经营优劣势分析
5.2.7 浩沙国际健身管理有限公司
（1）企业发展简况分析
（2）企业经营情况分析
（3）企业经营模式分析
（4）企业服务内容分析
（5）企业网点布局分析
（6）企业经营优劣势分析
5.2.8 青岛英派斯健康科技股份有限公司
（1）企业发展简况分析
（2）企业经营情况分析



观研报告网 www.chinabaogao.com

（3）企业经营模式分析
（4）企业服务内容分析
（5）企业网点布局分析
（6）企业经营优劣势分析
（7）企业最新发展动态
5.2.9 上海星之健身俱乐部有限公司
（1）企业发展简况分析
（2）企业经营情况分析
（3）企业经营模式分析
（4）企业服务内容分析
（5）企业网点布局分析
（6）企业经营优劣势分析
5.2.10 北京奥迈体育文化发展有限责任公司
（1）企业发展简况分析
（2）企业经营情况分析
（3）企业经营模式分析
（4）企业服务内容分析
（5）企业网点布局分析
（6）企业经营优劣势分析
5.2.11 新金仕堡体育发展（上海）有限公司
（1）企业发展简况分析
（2）企业经营情况分析
（3）企业经营模式分析
（4）企业服务内容分析
（5）企业网点布局分析
（6）企业经营优劣势分析
5.2.12 上海斯巴顿体育俱乐部有限公司
（1）企业发展简况分析
（2）企业经营情况分析
（3）企业经营模式分析
（4）企业服务内容分析
（5）企业网点布局分析
（6）企业经营优劣势分析
（7）企业最新发展动态
5.2.13 北京奇迹之光体育发展有限公司
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（1）企业发展简况分析
（2）企业经营情况分析
（3）企业经营模式分析
（4）企业服务内容分析
（5）企业网点布局分析
（6）企业经营优劣势分析
5.2.14 北京宝迪沃体育文化发展有限责任公司
（1）企业发展简况分析
（2）企业经营情况分析
（3）企业经营模式分析
（4）企业服务内容分析
（5）企业网点布局分析
（6）企业经营优劣势分析
5.2.15 天津东方宝力豪体育健身有限公司
（1）企业发展简况分析
（2）企业经营情况分析
（3）企业经营模式分析
（4）企业服务内容分析
（5）企业网点布局分析
（6）企业经营优劣势分析
5.2.16 浙江舒适堡健身美容有限公司
（1）企业发展简况分析
（2）企业经营情况分析
（3）企业经营模式分析
（4）企业服务内容分析
（5）企业网点布局分析
（6）企业经营优劣势分析
（7）企业最新发展动态
5.2.17 山东银座健身发展有限公司
（1）企业发展简况分析
（2）企业经营情况分析
（3）企业经营模式分析
（4）企业服务内容分析
（5）企业网点布局分析
（6）企业经营优劣势分析
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（7）企业最新发展动态
5.2.18 广州市力美健投资管理有限公司
（1）企业发展简况分析
（2）企业经营情况分析
（3）企业经营模式分析
（4）企业服务内容分析
（5）企业网点布局分析
（6）企业经营优劣势分析
（7）企业最新发展动态
5.2.19 亚洲运动及体适能专业学院有限公司
（1）企业发展简况分析
（2）企业经营情况分析
（3）企业经营模式分析
（4）企业服务内容分析
（5）企业网点布局分析
（6）企业经营优劣势分析
5.2.20 上海体适能体育管理有限公司
（1）企业发展简况分析
（2）企业经营情况分析
（3）企业经营模式分析
（4）企业服务内容分析
（5）企业网点布局分析
（6）企业经营优劣势分析

第六章：“互联网+”时代健身俱乐部行业发展前景与投资潜力
6.1 智能设备对健身行业的影响
6.1.1 智能健身设备发展情况分析
（1）智能健身设备发展概况
（2）主要健身APP应用情况
6.1.2 健身智能设备经营模式分析
（1）结合数据的智能硬件模式
（2）以激励为导向的健身APP模式
（3）虚实结合的健身教练模式
（4）个性化减肥资讯模式
6.1.3 智能设备对健身行业的影响分析
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（1）智能设备对健身行业的影响
（2）健身智能设备的发展趋势分析
6.2 互联网+健身发展模式分析
6.2.1 互联网+健身商业模式解析
（1）健身O2O模式分析
（2）智能联网模式
6.2.2 互联网+健身案例分析
（1）美国ClassPass公司
（2）健身App“火辣健身”
（3）“超级猩猩”健身舱项目
6.2.3 互联网背景下健身俱乐部行业发展趋势分析
6.3 中国健身俱乐部行业发展前景预测
6.3.1 健身休闲市场规模预测
（1）全球体育产业产值情况分析
（2）我国体育产业产值情况分析
（3）我国体育产业产值预测
（4）我国健身休闲产值情况分析
6.3.2 健身俱乐部规模预测
（1）全球健身俱乐部区域分布格局
（2）我国健身俱乐部规模及预测
（3）健身俱乐部行业的社会现实需求分析
6.4 中国健身俱乐部行业投资潜力分析
6.4.1 行业投资机会分析
6.4.2 尚正经济行业投资建议
图表目录：
图表1：2016-2017年以来全球人口预期寿命情况
图表2：近年全球死亡原因排名以及相应的死亡人数（单位：人）
图表3：2017年全球主要经济体经济预测情况（单位：%）
图表4：2016-2017年全球健身俱乐部数量情况（单位：万家）
图表5：2016-2017年全球健身俱乐部收入情况（单位：亿美元）
图表6：2016-2017年美国健身俱乐部数量情况（单位：家）
图表7：2016-2017年美国健身俱乐部会员人数情况（单位：百万人）
图表8：2017年欧洲会员总数前20的健身俱乐部（单位：人）
图表9：2017年欧洲20强健身俱乐部发源地统计（单位：家）
图表10：2015年以来欧洲健身俱乐部收购与合并事件统计（单位：件）
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