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一、报告简介

观研报告网发布的《2018-2023年中国训练健身器材制造行业分析报告-市场深度分析与发展
前景预测》涵盖行业最新数据，市场热点，政策规划，竞争情报，市场前景预测，投资策略
等内容。更辅以大量直观的图表帮助本行业企业准确把握行业发展态势、市场商机动向、正
确制定企业竞争战略和投资策略。本报告依据国家统计局、海关总署和国家信息中心等渠道
发布的权威数据，以及我中心对本行业的实地调研，结合了行业所处的环境，从理论到实践
、从宏观到微观等多个角度进行市场调研分析。
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二、报告目录及图表目录

健身器材产业的行业关联面广消费者对健身器材的需求是各式各样,仅仅依赖与生产和
提供健身器材服务的产业是满足不了的。健身活动除依靠健身器材产业之外,必须有其他关
联行业支持才行。健身产业不仅带来体育产业的发展,还可以带动机械、纺织、电子等制造
业,还能带动及其他有关产业的发展。健身器材产业是朝阳产业我国健身器材行业的发展始
于20世纪90年代初,健身器材行业经历了引进、学习、提高到现在的快速发展,尤其是2008年
奥运会后,健身器材行业抓住发展契机,呈现出了国内外市场销售稳定提高的良好发展态势。

目前训练健身器材行业发展因科技推动日益提升，展现出十分广阔的市场前景。可以
预见的是，未来行业销售突破400亿元大关将指日可待。以前国内消费者使用健身器材的产
品主要集中于跑步机和小型力量训练器材、健身自行车等种类，而现在一些过去只有在专业
训练中才使用的“高科技”也开始步入大众健身领域。训练健身器材装上智能系统，量身打造
的训练计划可自动运行。经过小型化、便携式设计，监测心率、血压，计算里程、消耗热量
等功能，也可以“浓缩”在运动码表、手表、手环等小仪器中，成为科学健身的好帮手。
        健身器材市场出现转暖的趋势，主要原因有以下几个：
        （1）全民健身热潮的推动

2014年，国务院印发《关于发展体育产业促进体育消费的若干意见》，将全民健身上
升为国家战略。通过推行全民健身计划，我国全民健身活动蓬勃开展，体育健身成为更多人
的生活方式。根据公开资料显示，目前我国经常健身的人群已经突破3.85亿人，庞大的健身
人口将持续推动健身器材行业的发展。
        （2）健身俱乐部的普及

健身器材市场的回暖，还要得益于健身俱乐部的普及。健身俱乐部的快速发展提高了
人们的健身意识，促进了健身人群对健身器材的消费，拉动了健身器材行业的发展。根据公
开资料显示，2016年我国健身俱乐部数量同比增长超过20%，达到4425家，健身俱乐部会
员达到了663.77万人。在健身俱乐部的推动下，新的一轮健身潮正在兴起。
        （3）政策驱动

毫无疑问，近期先后出台的重大政策，诸如《关于加快发展体育产业促进体育消费的
若干意见》、《全民健身计划（2017—2020年）》、《体育产业发展“十三五”规划》等，对
健身器材市场同样起到了巨大的推动作用。
        2、外需持续下降，美国依然是主要出口市场

根据海关总署的统计数据显示，2017年我国健身器材出口金额为26.60亿美元，较201
6年同比下降2.45%，继续出现下滑的趋势。这主要是由于两个方面的原因造成的，其一是
受国际经济形势不景气的影响，外需出现萎缩；其二是，在国内政策红利的大背景下，部分
厂商将市场转向国内，减少了出口额。

从出口地分布来看，美国、英国、德国、日本、荷兰、西班牙等西方发达国家是我国
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健身器材的主要出口市场。其中，2017年我国健身器材在美国市场的出口额达到9.18亿美
元，占到出口总额的34.49%，仍旧为健身器材第一大出口市场。
2017年我国健身器材出口地分布示意图（单位：%） 资料来源：公开资料整理 观研天
下发布的《2018-2023年中国训练健身器材制造行业分析报告-市场深度分析与发展前景预测
》内容严谨、数据翔实，更辅以大量直观的图表帮助本行业企业准确把握行业发展动向、市
场前景、正确制定企业竞争战略和投资策略。本报告依据国家统计局、海关总署和国家信息
中心等渠道发布的权威数据，以及我中心对本行业的实地调研，结合了行业所处的环境，从
理论到实践、从宏观到微观等多个角度进行市场调研分析。它是业内企业、相关投资公司及
政府部门准确把握行业发展趋势，洞悉行业竞争格局，规避经营和投资风险，制定正确竞争
和投资战略决策的重要决策依据之一。本报告是全面了解行业以及对本行业进行投资不可或
缺的重要工具。

本研究报告数据主要采用国家统计数据，海关总署，问卷调查数据，商务部采集数据
等数据库。其中宏观经济数据主要来自国家统计局，部分行业统计数据主要来自国家统计局
及市场调研数据，企业数据主要来自于国统计局规模企业统计数据库及证券交易所等，价格
数据主要来自于各类市场监测数据库。
【报告大纲】
第一章：训练健身器材行业定义及外部影响因素分析
1.1训练健身器材行业界定和分类
1.1.1行业界定
1.1.2行业属性
（1）行业所处的生命周期
（2）行业对周期反应
1.2训练健身器材行业外部影响因素分析
1.2.1行业政策分析
1.2.2宏观经济走势分析
（1）国外宏观经济走势分析
1）国际宏观经济现状
2）国际宏观经济
（2）国内宏观经济走势分析
1）国内宏观经济现状
2）国内宏观经济预测
（3）行业消费分析
1）中国居民收入分析
2）居民消费结构分析
1.2.3社会健身及健身习惯
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1.3报告研究单位与研究方法
1.3.1研究单位介绍
1.3.2研究方法概述

第二章：训练健身器材行业前景预测
2.1训练健身器材行业发展现状分析
2.1.1训练健身器材行业发展总体概况
2.1.2训练健身器材行业发展主要特点
（1）行业成长空间巨大
（2）缺乏自主品牌和自主设计
（3）外资企业占据主导地位
2.1.3训练健身器材行业及财务分析
（1）训练健身器材行业规模分析
（2）训练健身器材行业盈利能力分析
（3）训练健身器材行业运营能力分析
（4）训练健身器材行业偿债能力分析
（5）训练健身器材行业发展能力分析
2.2训练健身器材行业经济指标分析
2.2.1训练健身器材行业主要经济效益影响因素
2.2.2训练健身器材行业经济指标分析
2.2.3不同规模企业主要经济指标比重变化情况分析
2.2.4不同性质企业主要经济指标比重变化情况分析
2.2.5不同地区企业经济指标分析
（1）企业数量分地区情况
（2）资产规模分地区情况
（3）工业总产值分地区情况
（4）销售收入分地区情况
2.3训练健身器材行业供需平衡分析
2.3.1全国训练健身器材行业供给情况分析
（1）全国训练健身器材行业总产值分析
（2）全国训练健身器材行业产成品分析
2.3.2全国训练健身器材行业需求情况分析
（1）全国训练健身器材行业销售产值分析
（2）全国训练健身器材行业销售收入分析
2.3.3全国训练健身器材行业产销率分析
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2.4训练健身器材行业进出口市场分析
2.4.1训练健身器材行业进出口状况综述
2.4.2训练健身器材行业出口市场分析
（1）行业出口整体情况
（2）行业出口产品结构分析
（3）行业内外销比例分析
2.4.3训练健身器材行业进口市场分析
（1）行业进口整体情况
（2）行业进口产品结构
（3）国内市场内外供应比例分析
2.4.4训练健身器材行业进出口前景及
（1）训练健身器材行业出口前景及
（2）训练健身器材行业进口前景及
2.5中国训练健身器材行业发展前景预测
2.5.1训练健身器材行业发展的驱动因素分析
2.5.2训练健身器材行业发展的障碍因素分析
2.5.3训练健身器材行业发展
2.5.4训练健身器材行业发展前景预测
（1）行业规模预测
（2）行业进出口情况预测

第三章：训练健身器材行业发展销售预测及集中度分析
3.1训练健身器材行业结构波特五力模型分析
3.1.1现有竞争者之间的竞争
3.1.2关键要素的供应商议价能力分析
3.1.3消费者议价能力分析
3.1.4行业潜在进入者分析
3.1.5替代品分析
3.1.6结论
3.2训练健身器材行业国际竞争格局分析
3.2.1国际训练健身器材市场发展状况
3.2.2国际训练健身器材品牌分析
3.2.3国际训练健身器材市场发展趋势分析
3.2.4跨国公司在中国市场的投资布局及销售分析
（1）美国ICON公司
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（2）美国力健（life）
（3）乔山健康（JOHNSON）
（4）西班牙BH集团（必艾奇）
3.2.5跨国公司在中国的竞争策略分析
3.3训练健身器材行业国内竞争格局分析
3.3.1国内训练健身器材行业市场规模分析
3.3.2国内训练健身器材行业竞争现状分析
3.3.3国内训练健身器材行业竞争格局分析
3.4训练健身器材行业集中度分析
3.4.1行业销售收入集中度分析
3.4.2行业利润集中度分析
3.4.3行业工业总产值集中度分析

第四章：训练健身器材行业细分市场潜力分析
4.1训练健身器材行业产品定义及分类
4.1.1训练健身器材行业产品定义
4.1.2训练健身器材行业产品分类
4.2按使用场合分类训练健身器材行业细分市场潜力分析
4.2.1家用健身器材市场潜力分析
（1）家用健身器材市场发展现状
（2）家用健身器材市场容量预测
（3）家用健身器材市场潜力分析
4.2.2商用健身器材市场潜力分析
（1）商用健身器材市场发展现状
（2）商用健身器材市场容量预测
（3）商用健身器材市场潜力分析
4.2.3户外健身器材市场潜力分析
（1）户外健身器材市场发展现状
（2）户外健身器材市场容量预测
（3）户外健身器材市场潜力分析
4.3按使用人群分类训练健身器材行业细分市场潜力分析
4.3.1儿童健身器材市场潜力分析
（1）儿童健身器材市场发展现状
（2）儿童健身器材市场容量预测
（3）儿童健身器材市场潜力分析
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4.3.2成年男性健身器材市场潜力分析
（1）成年男性健身器材市场发展现状
（2）成年男性健身器材市场容量预测
（3）成年男性健身器材市场潜力分析
4.3.3成年女性健身器材市场潜力分析
（1）成年女性健身器材市场发展现状
（2）成年女性健身器材市场容量预测
（3）成年女性健身器材市场潜力分析
4.3.4老年人健身器材市场潜力分析
（1）老年人健身器材市场发展现状
（2）老年人健身器材市场容量预测
（3）老年人健身器材市场潜力分析
4.4按锻炼目的分类训练健身器材行业细分市场潜力分析
4.4.1有氧健身器材市场潜力分析
（1）有氧健身器材总体市场潜力分析
（2）跑步机市场潜力分析
（3）健身车市场潜力分析
（4）椭圆机市场潜力分析
（5）登山机市场潜力分析
（6）划船器市场潜力分析
（7）按摩椅市场潜力分析
4.4.2无氧健身器材市场潜力分析
（1）无氧健身器材总体市场潜力分析
（2）杠铃市场潜力分析
（3）哑铃市场潜力分析
（4）拉力器市场潜力分析
（5）综合训练机市场潜力分析
4.5按地理区域分类训练健身器材行业细分市场潜力分析
4.5.1一线城市健身器材市场潜力分析
（1）一线城市健身器材市场发展现状
（2）一线城市健身器材市场容量预测
（3）一线城市健身器材市场潜力分析
4.5.2
二、三线城市健身器材市场潜力分析
（1）
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二、三线城市健身器材市场发展现状
（2）
二、三线城市健身器材市场容量预测
（3）
二、三线城市健身器材市场潜力分析
4.5.3农村健身器材市场潜力分析
（1）农村健身器材市场发展现状
（2）农村健身器材市场容量预测
（3）农村健身器材市场潜力分析

第五章：训练健身器材行业销售渠道及营销战略分析
5.1训练健身器材行业销售渠道分析
5.1.1训练健身器材行业销售模式
5.1.2训练健身器材行业销售渠道
5.1.3现有渠道模式存在问题分析
5.1.4训练健身器材渠道构建策略
5.2训练健身器材行业营销战略分析
5.2.1训练健身器材行业营销模式与案例分析
（1）服务营销模式与案例分析
（2）顾问式营销模式与案例分析
（3）赞助营销模式与案例分析
（4）体验式营销模式与案例分析
（5）差异化营销模式与案例分析
（6）产品生命周期营销模式与案例分析
（7）互动营销模式与案例分析
5.2.2训练健身器材行业营销战略
（1）销售队伍建设战略
（2）企业质量监管战略
（3）销售渠道拓展战略
（4）直营店面设计战略
5.2.3品牌销售突破瓶颈战略

第六章：训练健身器材行业领先制造商生产经营分析
6.1训练健身器材行业制造商排名分析
6.1.1训练健身器材行业制造商工业总产值排名
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6.1.2训练健身器材行业制造商销售收入排名
6.1.3训练健身器材行业制造商利润总额排名
6.2训练健身器材行业领先制造商生产经营分析
6.2.1江苏康力源健身器材有限公司-军霞
（1）企业发展简况分析
（2）企业产销能力分析
（3）企业盈利能力分析
（4）企业运营能力分析
（5）企业偿债能力分析
（6）企业发展能力分析
（7）企业组织架构分析
（8）企业产品结构及新产品动向
（9）企业销售渠道与网络
（10）企业经营状况优劣势分析
6.2.2浙江启迈斯工贸有限公司-启迈斯/CHISLIM
（1）企业发展简况分析
（2）企业经营情况分析
（3）企业产品结构及新产品动向
（4）企业销售渠道与网络
（5）企业经营状况优劣势分析
（6）企业最新发展动向分析
6.2.3舒华股份有限公司-舒华
（1）企业发展简况分析
（2）企业经营情况分析
（3）企业产品结构及新产品动向
（4）企业销售渠道与网络
（5）企业经营状况优劣势分析
6.2.4上海美力德健身器材有限公司-美力德
（1）企业发展简况分析
（2）企业产销能力分析
（3）企业盈利能力分析
（4）企业运营能力分析
（5）企业偿债能力分析
（6）企业发展能力分析
（7）企业产品结构及新产品动向
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（8）企业销售渠道与网络
（9）企业经营状况优劣势分析
6.2.5万年青(上海)运动器材有限公司-迈年青
（1）企业发展简况分析
（2）企业经营情况分析
（3）企业产品结构及新产品动向
（4）企业销售渠道与网络
（5）企业经营状况优劣势分析
6.2.6深圳信隆实业股份有限公司
（1）企业发展简况分析
（2）企业产销能力分析
（3）企业盈利能力分析
（4）企业运营能力分析
（5）企业偿债能力分析
（6）企业发展能力分析
（7）企业产品结构及新产品动向
（8）企业销售渠道与网络
（9）企业经营状况优劣势分析
6.2.7厦门钢宇工业有限公司
（1）企业发展简况分析
（2）企业主要经济指标分析
（3）企业盈利能力分析
（4）企业运营能力分析
（5）企业偿债能力分析
（6）企业发展能力分析
（7）企业产品结构及新产品动向
（8）企业销售渠道与网络
（9）企业经营状况优劣势分析
6.2.8朗美（厦门）训练健身器材有限公司经营情况分析
（1）企业发展简况分析
（2）企业经营情况分析
（3）企业产品结构及新产品动向
（4）企业销售渠道与网络
（5）企业经营状况优劣势分析
6.2.9山西新和机械设备有限公司经营情况分析



观研报告网 www.chinabaogao.com

（1）企业发展简况分析
（2）企业经营情况分析
（3）企业组织架构分析
（4）企业产品结构及新产品动向
（5）企业销售渠道与网络
（6）企业经营状况优劣势分析
6.2.10舒华股份有限公司经营情况分析
（1）企业发展简况分析
（2）企业产销能力分析
（3）企业盈利能力分析
（4）企业运营能力分析
（5）企业偿债能力分析
（6）企业发展能力分析
（7）企业产品结构及新产品动向
（8）企业销售渠道与网络
（9）企业经营状况优劣势分析
（10）企业投资兼并与重组分析
（11）企业最新发展动向分析
6.2.11山东汇祥健身器材有限公司经营情况分析
（1）企业发展简况分析
（2）企业产品结构及新产品动向
（3）企业销售渠道与网络
（四企业经营状况优劣势分析
6.2.12青岛英派斯健康科技股份有限公司经营情况分析
（1）企业发展简况分析
（2）企业产销能力分析
（3）企业盈利能力分析
（4）企业运营能力分析
（5）企业偿债能力分析
（6）企业发展能力分析
（7）企业组织架构分析
（8）企业产品结构及新产品动向
（9）企业销售渠道与网络
（10）企业经营状况优劣势分析
（11）企业最新发展动向分析
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6.2.13宁波昌隆训练健身器材有限公司经营情况分析
（1）企业发展简况分析
（2）企业经营情况分析
（3）企业产品结构及新产品动向
（4）企业销售渠道与网络
（5）企业经营状况优劣势分析
6.2.14山东汇康运动器材有限公司经营情况分析
（1）企业发展简况分析
（2）企业产销能力分析
（3）企业盈利能力分析
（4）企业运营能力分析
（5）企业偿债能力分析
（6）企业发展能力分析
（7）企业产品结构及新产品动向
（8）企业销售渠道与网络
（9）企业经营状况优劣势分析
6.2.15上海骐鸿运品有限公司经营情况分析
（1）企业发展简况分析
（2）企业经营情况分析
（3）企业产品结构及新产品动向
（4）企业销售渠道与网络
（5）企业经营状况优劣势分析
6.2.16山东宝德龙健身器材有限公司经营情况分析
（1）企业发展简况分析
（2）企业产销能力分析
（3）企业盈利能力分析
（4）企业运营能力分析
（5）企业偿债能力分析
（6）企业发展能力分析
（7）企业组织架构分析
（8）企业产品结构及新产品动向
（9）企业销售渠道与网络
（10）企业经营状况优劣势分析
6.2.17浙江豪中豪健康产品有限公司经营情况分析
（1）企业发展简况分析



观研报告网 www.chinabaogao.com

（2）企业经营情况分析
（3）企业产品结构及新产品动向
（4）企业销售渠道与网络
（5）企业经营状况优劣势分析
（6）企业最新发展动向分析
6.2.18徐州军霞训练健身器材有限公司经营情况分析
（1）企业发展简况分析
（2）企业产销能力分析
（3）企业盈利能力分析
（4）企业运营能力分析
（5）企业偿债能力分析
（6）企业发展能力分析
（7）企业产品结构及新产品动向
（8）企业销售渠道与网络
（9）企业经营状况优劣势分析
6.2.19厦门群鑫机械工业有限公司经营情况分析
（1）企业发展简况分析
（2）企业产销能力分析
（3）企业盈利能力分析
（4）企业运营能力分析
（5）企业偿债能力分析
（6）企业发展能力分析
（7）企业产品结构及新产品动向
（8）企业销售渠道与网络
（9）企业经营状况优劣势分析
6.2.20山西澳瑞特健康产业股份有限公司经营情况分析
（1）企业发展简况分析
（2）企业产销能力分析
（3）企业盈利能力分析
（4）企业运营能力分析
（5）企业偿债能力分析
（6）企业发展能力分析
（7）企业产品结构及新产品动向
（8）企业销售渠道与网络
（9）企业经营状况优劣势分析
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（10）企业最新发展动向分析
6.2.21南通铁人运品有限公司经营情况分析
（1）企业发展简况分析
（2）企业产销能力分析
（3）企业盈利能力分析
（4）企业运营能力分析
（5）企业偿债能力分析
（6）企业发展能力分析
（7）企业产品结构及新产品动向
（8）企业销售渠道与网络
（9）企业经营状况优劣势分析
6.2.22山东英吉多健康产业有限公司经营情况分析
（1）企业发展简况分析
（2）企业经营情况分析
（3）企业产品结构及新产品动向
（4）企业销售渠道与网络
（5）企业经营状况优劣势分析
6.2.23宁波凯利斯运动器材有限公司经营情况分析
（1）企业发展简况分析
（2）企业经营情况分析
（3）企业产品结构及新产品动向
（4）企业销售渠道与网络
（5）企业经营状况优劣势分析
6.2.24山东英克莱集团有限公司经营情况分析
（1）企业发展简况分析
（2）企业产销能力分析
（3）企业盈利能力分析
（4）企业运营能力分析
（5）企业偿债能力分析
（6）企业发展能力分析
（7）企业产品结构及新产品动向
（8）企业销售渠道与网络
（9）企业经营状况优劣势分析
6.2.25中山盈亮健康科技有限公司经营情况分析
（1）企业发展简况分析



观研报告网 www.chinabaogao.com

（2）企业产销能力分析
（3）企业盈利能力分析
（4）企业运营能力分析
（5）企业偿债能力分析
（6）企业发展能力分析
（7）企业产品结构及新产品动向
（8）企业销售渠道与网络
（9）企业经营状况优劣势分析
6.2.26佛山市顺德区奥玛健身器材制造有限公司经营情况分析
（1）企业发展简况分析
（2）企业产销能力分析
（3）企业组织架构分析
（4）企业产品结构及新产品动向
（5）企业销售渠道与网络
（6）企业经营状况优劣势分析
（7）企业最新发展动向分析

第七章： 训练健身器材行业运营分析预测
7.1训练健身器材行业及细分市场吸引力评价
7.1.1训练健身器材行业吸引力评价
（1）销售收入
（2）销售收入增长率
（3）利润总额
（4）利润总额增长率
（5）市场容量
（6）市场竞争强度
7.1.2训练健身器材行业细分市场吸引力评价
7.2训练健身器材行业投资特性分析
7.2.1训练健身器材行业进入壁垒分析
（1）知识产权壁垒
（2）贸易壁垒
（3）品牌壁垒
7.2.2训练健身器材行业盈利模式分析
7.2.3训练健身器材行业盈利因素分析
7.3训练健身器材行业投资兼并与重组整合分析
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7.3.1训练健身器材行业投资兼并与重组整合概况
7.3.2训练健身器材行业投资兼并与重组整合趋势分析
7.4训练健身器材行业投资机会与投资风险分析
7.4.1训练健身器材行业投资机会分析
7.4.2训练健身器材行业投资风险分析
7.5训练健身器材行业投资
7.5.1训练健身器材行业投资价值
7.5.2训练健身器材行业可投资方向
7.5.3训练健身器材行业投资
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