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二、报告目录及图表目录

随着中国经济的迅速发展，尤其是生活节奏的加快促使着人们改变了传统的生活方式，随
着人们越来越不愿在厨房里多花时间，新一代的消费群体在不断壮大，使方便食品越来越保
持良好的增长势头，方便食品将占我国食品市场大半江山。从目前来看，我国方便食品行业
在收入上仅占食品制造业的16%，而从中华商业信息中心每月公布的全国16种连锁商业食品
销售排行榜中来看，仅方便食品就占了七种，从北京、上海、广州等大城市最新调查统计显
示，方便食品销售年增长率连续几年保持在8-10%，通过对10000家超市、商场和便利店的
调查发现，方便食品的销售量和销售额已位居所有销售商品的前茅，我国的方便食品加工业
尚处于成长阶段，方便食品市场有着巨大的发展潜力，因此，质量好、价格便宜的方便食品
将会越来越多。我国方便主食的市场空间还很大，发展前景广阔。我国的方便主食的数量、
质量、品种已经取得了极大的进展，方便主食中的主力军——方便面更是进入了千家万户。
在中国市场上，方便面产业发展形势良好，品牌效应已经成为影响市场占有率的主要因素，
消费者的心态已经十分成熟和务实，对品牌的忠诚度也大大提高；相对方便面而言，我国以
米为主要原料的方便食品的种类和数量还都较少，但近年来米制方便主食也开始在市场上崭
露头角，方便米粉在我国南方一些地区已经逐步推开，诞生于1999年的方便粉丝，作为方
便面的市场补缺者，在过去的五年里得到了迅猛发展，尤其在发源地四川更是得到了长足发
展，但离行业内预测的挤占方便食品市场10~20%份额差距很远；而速冻食品的快速发展主
要得益于其实用的便捷性。城市购物超市化，也加速了速冻产业的发展。品牌企业稳定的产
品质量和品牌形象促进了行业的健康发展，培育了成熟的消费市场。目前市场上主要的速冻
食品品牌有“三全”、“思念”、“湾仔码头”，它们合计占据了近60%的市场销售份额，市场竞争
十分激烈。

这是个终端为王的时代，货架的细微变化经常孕育着产业的风起云涌。目前，从市场终端
来看，方便食品的主流虽依然是方便面、薯片、虾条，但一些革命性的变化已经出现，各品
类共同的特征是都强调绿色，强调营养。综合对方便食品长期监测数据分析，方便食品以健
康为特征的新时代已经到来。这首先取决于消费环境的客观变化，其中消费意识形态、国家
政策等要素的作用至关重要。在上世纪八九十年代，对于方便食品，其产业驱动主要要素是
方便和味道。方便主要和社会节奏的迅速加快有关，味道则是食品原始属性。正因如此，薯
片、虾条、方便面凭借全部占有二要素而迅速走红。但环境是变化的，随着简约主义以及国
家相关战略的调整，消费意识也正迅速发生变化，《食品安全法》和三鹿事件一正一反，使
食品行业的健康意识无限制加强，这其中自然少不了方便食品家族。第二、方便食品健康将
占主流和消费群有关。数据显示，相当消费者已纷纷抛弃膨化食品，离开麦当劳；而一些家
长则已经开始为方便食品的重要消费群体——孩子寻找另一种替代食物了。当然，替代食物
由健康唱主角，产业自身的发展也是重要原因。任何一个产业都是产品与品牌文化交替作用
推动着发展。对于方便食品来说，经过最初味道、方便阶段，许多方便食品品牌其实已经将
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产业形态推到了一个相当高级的阶段。这种情况下，要让产业升级，如果仅凭固有惯性几乎
不可能实现。这时，只有回到基础上，经过产品形态、价值的本质革新，方便食品也才能迎
来自己的又一春 。

本研究咨询报告在大量周密的市场调研基础上，主要依据了国家统计局、国家发改委、国
家海关总署、国家商务部、国家农业部、国家粮食局、中华商业信息中心、中国粮食工业协
会、中国食品工业协会、中国焙烤食品糖制品工业协会、世界方便面协会、国内外多种相关
报刊杂志的基础信息以及专业研究单位等公布、提供的大量内容翔实、统计精确的资料和数
据，重点分析了我国方便食品产业链、方便食品市场发展状况、方便食品市场供需情况、方
便食品市场行情、方便食品行业竞争状况等。报告对方便食品消费者行为、行业发展趋势、
企业发展策略等进行了研究探讨，还对即食食品、方便面、方便米饭、方便粉丝、罐头食品
等重要细分产业进行了深入的分析。本报告是方便食品生产企业、经营投资企业、科研机构
等单位准确了解目前方便食品行业发展动态，把握企业定位和发展方向不可多得的精品。
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